Pegue foto grande

de su hijo o familia aqui.

jQuiere que su hijo sea
el foco de la reunién

para todos los asistentes!

Escriba el nombre del nifio en
letras grandes en la linea
en la parte superior.




Recurso de Defensa de los Padres

Mi escuela no dice dislexia.

e En 2015, la definicidn de dislexia fue aprobada en MN Statute DECODING —
125A.01, Subd 2. EI Departamento de Educacion de Minnesota DYSLEXIA —
(MDE) también dice dislexia.

Nuestra escuela no tiene ningun recurso sobre dislexia.

e Una guia comprehensiva fue desarrollada por MDE y Decoding Dyslexia MN llamada
“Navegando con el Sistema Escolar cuando un nifio tiene dificultades con la lectura o la
dislexia” y esta en el sitio web Decoding Dyslexia MN bajo ¢ Por Donde Empezar?

En 2017, se asignaron fondos para que el MDE contratara a un Especialista en Dislexia
para brindar asistencia técnica para dislexia, para servir como la fuente principal de
informacion, para apoyar a las escuelas a abordar las necesidades de estudiantes con
dislexia, y para aumentar la conciencia profesional y las competencias instruccionales
para satisfacer las necesidades de estos estudiantes (MN Estatuto 120B.122).

¢ Como identifican las escuelas y atienden a los estudiantes que tienen caracteristicas de dislexia?

e El Estatuto de Minnesota 120B.12, Subdivision 2, establece que cada distrito escolar
debe informar al MDE sobre su “esfuerzos para examinar e identificar estudiantes con
dislexia al comisionado antes del 1 de julio de cada afo.” Y, un estudiante identificado
debe ser provisto de instruccién alternativa de acuerdo con MN Statute 125A.56
Subd1c, que es multisensorial, sistematico, secuencial, acumulativo y explicito.

En 2017, el Estatuto 120B.12 de Minnesota, Subdivisién 3b, se modificd para declarar
gue una “escuela alienta encarecidamente al distrito para proporcionar un Plan de
Aprendizaje Personal para un estudiante que no puede demostrar competencia para su
nivel de grado, y debe desarrollarse en consulta con los padres o tutores del
estudiante. El plan de aprendizaje personal debe abordar la falta de conocimiento y las
deficiencias de habilidades”.

Mi escuela quiere detener la intervencion de lectura ya que mi hijo ya paso el 3er grado.

e En 2017, se agregd una enmienda al Estatuto MN 120B.12, Subdivision 3, que
establece que el el distrito debe continuar brindando intervencion de lectura mas alla
del 3er grado hasta que el nifio esté leyendo en nivel del grado.

¢ Como puedo saber qué evaluaciones proporciona nuestra escuela primaria para seguir el progreso en lectura?
e Cada distrito escolar debe tener un plan local de alfabetizacion publicado en su sitio
web segun MN Estatuto.
120B.12, Subd. 4a, que explica el “plan” de la escuela para que todos los nifios lean a
la misma hora o por encima del nivel de grado a mas tardar al final del tercer grado”. Si
no lo puede encontrar en el sitio web de su distrito, SOLICITELO.

Amablemente proporcionado como un recurso por Decoding Dyslexia Minnesota.
Nuestra mision es aumentar concienciar sobre la dislexia, capacitar a las familias para que
apoyen a sus hijos y mejorar los recursos para los alumnos con dislexia en los entornos
educativos de Minnesota hasta que todos puedan leer.

Para obtener mas recursos: http://www.decodingdyslexiamn.org/
Y el sitio web de MDE: https://education.mn.qov/MDE/dse/READ/Dyslexia/index.htm




Organizacion de Documentos en Su Carpeta

Qué Documentos Pertenecen a Su Carpeta

e Copias de correos electrénicos y registros de conversaciones.

e Ejemplos de trabajo escolar a través de diferentes niveles de grado. Asegurese de incluir
ejemplos actuales y pasados de trabajo escolar para mostrar el progreso o las regresiones.

e Cartas de calificacion para mostrar el progreso académico y las areas de preocupacion a
lo largo de su carrera educativa.

e Registros de asistencia para mostrar como la dislexia ha afectado la participacion escolar.

e Copias de evaluaciones y datos de pruebas estatales.

e Para la escuela primaria, revise el Plan de alfabetizacion local de su distrito y solicite
copias de los puntajes de las evaluaciones de su hijo.

e Tablas de Normas Nacionales para todas las evaluaciones escolares que su hijo esta

tomando. Puede obtener esto solicitando a la escuela la tabla de normas/percentiles

nacionales para cualquier evaluacion que realicen.

Copias de todas las evaluaciones hechas por la escuela y en forma privada.

Copias de los planes IEP/504 actuales y pasados.

Copias de los Registros de Salud aplicables.

Copia de garantias procesales para estudiantes con un IEP.

Como Organizar Tu Carpeta

Puede ser util agregar pestafas para documentos a los que querra acceder con mas frecuencia.
Es posible que desee tener pestaiias para lo siguiente cronolégicamente:

e Niveles de grado (Preescolar, K, 1, 2, ...)

e Evaluacién

e Plan IEP/504

O puede organizar los documentos de su hijo por tipo:

e Trabajo escolar

Examenes, boletas de calificaciones, examenes estatales
Evaluaciones

Plan IEP/504

Comunicacioén

La forma en que elija organizar su carpeta depende de usted. Lo mas importante es
asegurarse de que su carpeta sea eficiente para usted y sus necesidades.

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe DECODING
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.




Tabla de Contenido

1. Mantenerse Organizado - Notas
e |EP/504 Notas de Conversaciéon Verbal/Teléfono
¢ Notas de la Reunion IEP/504
¢ Lista de Contactos del Equipo IEP/504

2. Primeros pasos - Procesos 504 e IEP
Organigrama

Diferencia entre un IEP y un 504
Informacion del Plan 504
Formulario 504

Informacion del Proceso del IEP
Anatomia de un IEP

Consejos y Sefiales de Peligro

3. Encontrando Respuestas - Evaluaciones
e Deteccidn y Evaluaciones
e Algoritmo - Comprension de los Puntajes y Percentiles de Evaluacion

4. Desarrollo de un plan: Servicios y Adaptaciones
e Decidir Servicios y/o Acuerdos
e Adaptaciones Potenciales
e Objetivos INTELIGENTES

5. Materiales de referencia
¢ Reglas y Estatutos Administrativos Actuales de Minnesota
Michael Yudin Orientacion Sobre la Dislexia
Michael Yudin FAPE
Debates Sobre Dislexia MDE
Recursos del Sitio Web

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacion que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento
legal. Toda la informacion, el contenido y los materiales, incluidos los de terceros,

tienen unicamente fines informativos generales. Debe comunicarse con su abogado DECODING
para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.




Notas de Conversacion Verbal/Telefonica

Estudiante: Fecha:

Participantes: Reunion Anual: Si No

Preocupacion Resuelta: Si  No

Seguimiento Necesario: Si No Fecha de Seguimiento:
Preocupacion:

Area de servicio: Finalidad del Preocupaciones: Resolucioén:
(ej. Pronunciacion o | Objetivo:
Lectura) (por ejemplo, leer

con fluidez con 90%
de precision)

Recordatorio: jTodas las conversaciones telefonicas deben documentarse con

un correo electréonico de sequimiento!

Se debe enviar un correo electrénico a los participantes confirmando el propdsito de la llamada y
cualquier decisién para documentar, que haya ocurrido, durante la conversacién en donde hubo un
entendimiento claro entre ambos grupos. Guarde todos los correos electronicos en una carpeta para
referencia o imprimalos y agréguelos a la carpeta. Un ejemplo del comunicado podria incluir:

Sr,Sra.

Gracias por su tiempo hoy. Queria asegurarme que entendi lo que discutimos este dia. Usted estaba
preocupado (yo estaba preocupado) acercade . Entonces, decidimos que __ era como
podriamos resolver la situacion. Estamos haciendo un seguimiento en __ para asegurarnos que las
cosas estén funcionando. (Si no se elige ninguna actualizacion de seguimiento, puede escribir "Por
favor, aviseme si necesitamos reunirnos nuevamente"). ¢ Usted podria por favor confirmar que yo
estoy entendiendo correctamente y aclarar cualquier malentendido? Gracias.

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.
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Notas de Conversacion Verbal/Telefonica

Estudiante: Fecha:

Participantes: Reunion Anual: Si No

Preocupacion Resuelta: Si  No

Seguimiento Necesario: Si No Fecha de Seguimiento:
Preocupacion:

Area de servicio: Finalidad del Preocupaciones: Resolucioén:
(ej. Pronunciacion o | Objetivo:
Lectura) (por ejemplo, leer

con fluidez con 90%
de precision)

Recordatorio: jTodas las conversaciones telefonicas deben documentarse con

un correo electréonico de sequimiento!

Se debe enviar un correo electrénico a los participantes confirmando el propdsito de la llamada y
cualquier decisién para documentar, que haya ocurrido, durante la conversacién en donde hubo un
entendimiento claro entre ambos grupos. Guarde todos los correos electronicos en una carpeta para
referencia o imprimalos y agréguelos a la carpeta. Un ejemplo del comunicado podria incluir:

Sr,Sra.
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Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.
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Notas de la Reunion IEP/504

Estudiante: Fecha de la Reunion:

Participantes: Reunién Anual: Si No
Reunién de Renovacion: Si No

Excusado: Inquietud Resuelta: Si No
Seguimiento Necesario: Si No

Propésito: Fecha de Seguimiento:

Area de Finalidad del Objetivo: | Preocupaciones: Resolucién:
Servicio: (por ejemplo, leer con

(ej. fluidez con 90% de

Pronunciacién | precision)

o Lectura)

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,

el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Gnicamente fines informativos generales. Debe DECODING
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Lista de Contactos del Equipo IEP/504

Nombre:

Funcién: Activo desde Fecha: a

Correo electroénico:

Teléfono:

Nombre:

Funcién: Activo desde Fecha: a

Correo electroénico:

Teléfono:

Nombre:

Funcién: Activo desde Fecha: a

Correo electroénico:

Teléfono:

Nombre:

Funcién: Activo desde Fecha: a

Correo electroénico:

Teléfono:

Nombre:

Funcién: Activo desde Fecha: a

Correo electroénico:

Teléfono:

Nombre:

Funcién: Activo desde Fecha: a

Correo electroénico:

Teléfono:

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.
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Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.
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¢Su hijo tiene un
diagndstico de dislexia?

¢Tiene
su hijo un IEP
(PEI-Plan Educativo
Personalizado)?

¢Su hijo esta
atrasado en el nivel

de lectura de su
grado?

Si

; El IEP ¢Fue
(IgEI-PIan evaluado su hijo
Educativo

para un IEP

Personalizado) (PEI - Plan Educativo

de su hijo incluye

Las escuelas normalmente
no brindan servicios de

lectura para un nifio que no
Personalizado)? esta atrasado en el nivel de
instrucciones/ lectura de su grado. Consulte
intervenciones
apropiadas y esta
logrando un

con el plan de alfabetizacion
local de su distrito.

progreso
significativo?

Si

Solicite una evaluacion del IEP (PEI-Plan

Educativo Personalizado) en ortografia y
¢Tiene su

trabaje para desarrollar un |IEP que incluya
hijo un plan instrucciones adecuadas y progreso
504? significativo. Asegurese de incluir elementos
Llame para
organizar una

como Tecnologia de Asistencia y adaptaciones
y continie monitoreando el progreso.
reunion del IEP
iEstupendo! PPEEER
Siga Educativo
monitoreando Personalizado)
B ——— para revisar la
SR efectividad del
plan actual.

¢ Esta satisfecho con los acuerdos y las
intervenciones de educacion general? En caso
afirmativo, continle monitoreando el progreso de
su nifio. Si no esta de acuerdo, trabaje con el equipo
504 para incluir acuerdos mas adecuados para
garantizar que su hijo continue progresando.

Considere
sus
opciones:

Busque una

)
: Tutoria
evaluacion .
neuropsicolégica / ~ Solicite ) / Solicite una \ pt';_';’s:jz:)
privada. intervenciones evaluacion de con su hijo
de educacién Educacion Especial -
general: requeridas Integral y Completa :
por el Estatuto MN para ortografia. \ J/
120B.12 y 125A.56 Los resultados de
para cualquier la evaluacién
Revise el es;‘::'gg:)eaﬂ)”gelfa determinaran el
cg;g:;:%r:er?,is nivel de lectura K siguiente paso. /
resultados de k de su grado. -
la evaluacion. Aprobado

Negado

Discuta los resultados de la evaluacion
con el equipo escolar para determinar

La escuela debe evaluar o
si su hijo califica para un |IEP (PEI -

proporcionar por escrito la razén
por la que se ha negado su solicitud.

Plan Educativo Personalizado) o 504.
Trabaje para desarrollar un IEP o 504
con un monitoreo del progreso
apropiado y significativo.

Considere comunicarse con la Division
de Asistencia y Cumplimiento de
PACER vy/o la Divisién de Asistencia
y Conformidad MDE.




La Diferencia: IEP versus Planes 504

¢Es lo mismo un Plan 504 y un IEP? No, no son lo mismo y conocer la diferencia es
importante para determinar el tipo de servicios e intervenciones que su hijo necesita
para ayudarlo a tener éxito en la escuela.

Plan de educacion individualizado
(IEP) (las secciones en cursiva son
citas directas del sitio web IDEA del

Departamento de Educacion de EE.
uu.)

Plan de la Seccion 504

(Las secciones en cursiva son
referencias directas de la pagina
web de la Seccion 504 de la Oficina
de Derechos Civiles)

Los Basicos

Para recibir un IEP (PEI-Plan Educativo
Personalizado), su hijo debe calificar a
través de una evaluacion de educacién
especial en la escuela. Este es el
primer paso en el proceso. Cuando su
hijo tiene un IEP, significa que esta
trabajando dentro del Departamento de
Educacion Especial de su escuela. Los
IEP estan bajo la Ley de Educacion
para Individuos con Discapacidades
(IDEA), que son leyes federales para
educar a estudiantes con
discapacidades.

Un plan 504 es una lista de acuerdos
que un nifo recibe en la escuela para
ayudarlo a lograr el mejor resultado
educativo posible. Un plan 504 no
requiere una evaluacion formal o un
diagnéstico. Los nifios que no pueden
calificar para un IEP pueden calificar
para un plan 504. Aunque las
adaptaciones 504 no son parte de la
Ley de Personas con Discapacidades,
estan cubiertas por la Seccion 504 de
la Ley de Rehabilitacion de 1973.

& Quién
Califica?

Estudiantes con una discapacidad
segun lo define IDEA, siempre que la
discapacidad limite la capacidad del
nifio para aprender en un salén de
clases de educacion general. El nifio
debe demostrar la necesidad de
instruccion especializada a través de
un proceso de evaluacion formal y
cumpliendo con los criterios.

Para calificar para un 504, el estudiante
debe (i) tener un impedimento fisico o
mental que limita sustancialmente una
0 mas actividades principales de la vida
(aprendizaje para nifios con dislexia),
(ii) tiene un registro de dicho
impedimento, o (iii) se considera como
si tuviera tal impedimento.

La Seccion 504 requiere que los
distritos escolares brinden una
educacion publica apropiada y gratis
(FAPE, por sus siglas en inglés) a los
estudiantes calificados en sus
jurisdicciones.

. Quién debe
seguir un IEP?

Los maestros y el personal de la
escuela son obligados a los términos
del IEP.

§ 300.350 IEP-responsabilidad.

Cada agencia publica debe -

(1) Proporcionar educacién especial y
servicios relacionados a un nifio con
una discapacidad de acuerdo con el
IEP del nifio; y

(2) Hacer un esfuerzo de buena fe para
ayudar al nifio alcanzar las metas y
objetivos o puntos de referencia
enumerados en el IEP.

Los maestros de educacion regular
deben implementar las disposiciones
de los planes de la Seccion 504
cuando esos planes regulan el
tratamiento de los maestros a los
estudiantes de los que son
responsables. Silos maestros no
implementan los planes puede causar
que el distrito escolar no cumpla con la
Seccién 504.




Cambios y
Consentimiento

Los padres de un nifio con un IEP
deben recibir un aviso escrito y aceptar
los cambios realizados en el IEP de su
hijo. Los padres deben dar su
consentimiento para que su hijo tenga
la evaluacion inicial para el IEP y la
implementacion de los servicios. Un
IEP debe ser revisado anualmente.

La Seccién 504 requiere que los
padres de un nifio con un plan 504
reciban un aviso (no tiene que ser
escrito, pero a menudo lo es) de
cualquier cambio significativo en el plan
504 de su hijo. Al igual con un IEP, los
padres deben dar su consentimiento
para la evaluacion inicial y la
implementacién de un plan 504.

¢cUna vez que
el estudiante
es elegible
para los
servicios,
siempre es
elegible para
los servicios?

Al menos cada tres arios el nifio debe
ser reevaluado. Esta evaluacion es
llamada "trienal”. Su propdsito es
averiguar si el nifio continta siendo un
"nifio con una discapacidad", segtn lo
define IDEA, para ver cuales son las
necesidades educativas del nifio. Sin
embargo, el nifio debe ser reevaluado
con mas frecuencia si las condiciones
lo justifican o si el padre o maestro del
nifio solicita una nueva evaluacion.

Si, siempre y cuando el estudiante
siga siendo elegible. Las protecciones
de la Seccion 504 se extienden solo a
las personas que cumplen con la
definicién reglamentaria de un
individuo con discapacidad. Si un
distrito escolar beneficiario vuelve a
evaluar a un estudiante de acuerdo
con la disposicion reglamentaria de la
Seccion 504 en 34 CFR 104.35 y
determina que el impedimento mental
o fisico del estudiante ya no limita
sustancialmente su capacidad para
aprender o cualquier otra actividad
importante de la vida, el estudiante ya
no es elegible para los servicios bajo
la Seccion 504.

Otro

A partir del 1 de enero de 2009, los distritos escolares, al determinar si un
estudiante tiene un impedimento fisico o mental que lo limite sustancialmente en
una actividad importante de la vida, no deben considerar los efectos
aumentados de las medidas de mitigacion que el estudiante esta usando. Este es
un cambio de la ley anterior. Sin embargo, en la Ley de Enmiendas, el Congreso
especifico que los efectos aumentados de las medidas de mitigaciéon no deben
considerarse para determinar si una persona es un individuo con una
discapacidad. EI Congreso no definié el término "medidas de mitigacion”, sino
que proporciona una lista no exhaustiva de "medidas de mitigacion”. Entre ellos
se encuentran el “uso de tecnologia de asistencia; adaptaciones razonables o
ayudas o servicios auxiliares; y modificaciones neurolégicas conductuales o

comportamiento aprendido”.

El Congreso cre6 una excepcion al analisis de medidas de mitigacion. Los
efectos aumentados de las medidas de mitigacidn de anteojos o lentes de
contacto ordinarios se consideraran para determinar si un impedimento limita
sustancialmente una actividad importante de la vida.

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.




Informacion del Plan 504

¢ Qué es un Plan 5047?

"504" hace referencia a la Seccion 504 de la Ley de Rehabilitacion federal de 1973. De acuerdo
con la Oficina de Derechos Civiles, la Seccion 504 requiere que "un distrito escolar que brinde
una Educacion Publica Gratuita y Apropiada (FAPE) para los estudiantes que cumplen con los
requisitos para una discapacidad que esta en la jurisdiccién del distrito, independientemente de la
naturaleza o la gravedad de la discapacidad”. Ademas, establece que nadie con una discapacidad
puede ser excluido de los programas o actividades financiados por el gobierno federal, incluida la
educacion. Segun esta ley, la discapacidad se define como un "una deficiencia fisica o mental

real o percibida “que limita sustancialmente una o mas actividades importantes de la vida." Es
importante que los padres entiendan que esto incluye a los estudiantes diagnosticados con una
discapacidad, que tienen antecedentes de una discapacidad o que se considera que tienen una
discapacidad. La Seccién 504 no requiere un diagnoéstico si un padre puede demostrar que el nifio
tiene antecedentes de una discapacidad o se ha considerado que tiene una discapacidad.

A veces, “Discapacidad de Aprendizaje Especifica” es la clasificacion que las escuelas dan a los
nifos con dislexia. Como padre en Minnesota, tiene derecho que se incluya la palabra dislexia en su
plan 504. La Discapacidad Especifica del Aprendizaje (SLD, por sus siglas en inglés) se enumera
como un ejemplo de un impedimento que limita una o mas funciones importantes de la vida, donde
el aprendizaje se enumera como un ejemplo de una actividad importante de la vida. Dado que la
dislexia afecta el aprendizaje, los estudiantes deben ser elegibles segun estas definiciones.

También es importante que los padres sepan que “La Ley de Enmiendas a la Ley de
Estadounidenses con Discapacidades de 2008” establece que “los efectos mejorados de las
medidas de mitigaciéon (que no sean anteojos o lentes de contacto comunes) NO se consideraran
para determinar si una persona tiene una discapacidad.” Esto significa que un nifio que ha recibido
un curso de recuperacion aun debe considerarse que tiene el impedimento. El plan 504 contiene
adaptaciones que eliminan las barreras del aprendizaje. Las adaptaciones son cambios y ajustes
realizados para dar a los estudiantes con discapacidades el acceso equivalente al plan de estudios.

Los padres que deseen un Plan 504 para sus hijos deben hacer lo siquiente:

1. Revise la Guia de Recursos de la Seccién 504 del Departamento de Educacion de Estados Unidos.
2. Revise el Manual de Cumplimiento del MDE para la Seccion 504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973.
3. Lea los procedimientos del plan 504 de su distrito escolar.
4. Envie a la escuela una solicitud para un Plan 504 por escrito, las cartas de muestra estan
disponibles en linea.
5. Vaya a la reunion con la documentacion del diagndstico de su hijo o muestre un impedimento
percibido y una lista de los acuerdos solicitados.

Los padres informan con frecuencia que su hijo no pudo obtener un Plan 504 porque no estaba
académicamente atrasado o no era suficientemente discrepante de sus compafieros. jNO se requiere
estar académicamente atrasado para obtener un Plan 504! La Oficina de Derechos Civiles de los
Estados Unidos, que regula la Seccién 504 de la Ley de Rehabilitacion, ha emitido varios documentos
que explican esto. Estos documentos explican que los padres no tienen que llegar a medidas
exhaustivas para demostrar que su hijo tiene una discapacidad que es sustancialmente limitante.

El Departamento de Educacion de Minnesota (MDE) no tiene autoridad sobre esta ley. La Oficina de
Derechos Civiles (OCR, por sus siglas en inglés) del Departamento de Educacion de Estados Unidos
recibe reclamos sobre la Seccion 504.

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/504_plans

La informacion que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular. —
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Ejemplo de

un plan No existe un formulario estandar de un plan 504 que las escuelas puedan
504 usar. Este formulario es un ejemplo de lo que podria incluir un plan 504. Un
plan 504 deberia estar hecho a la medida de las necesidades de un nifo.

Tenga presente que la escuela podria usar su propio formulario, o inclusive
no desarrollar el plan 504 por escrito. En cualquier caso, usted puede usar
este ejemplo para tomar notas y organizar sus ideas.

Informacion de la escuela

Nombre de la escuela:

Nombre del estudiante: Fecha de nacimiento: Grado:
Discapacidad por la cual califico: Fecha en que se escribi6 el plan:
Fecha de inicio del plan: Fecha de revision del plan:

Documentacién de la discapacidad (ver anexo):

Miembros del equipo 504 Titulo Informacién de contacto

Administrador

Maestro de educacion general
Proveedor de servicios relacionados
Padres

Otro:

Otro:

Educacion y apoyo del maestro
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Ejemplo de un plan 504

Adaptaciones y/o servicios

Area de necesidad Adaptacion o servicio
educativa

Notas:

Fecha de aprobacion:

Pagina 2 de 2 | © 2017 Understood for All, Inc.

Personal(s) responsable
de la implementacion

Frecuencia de la
adaptacion o servicio



Ejemplo de para TDAH

un plan No existe un formulario estandar de un plan 504 que las escuelas puedan usar.

504

Este formulario es un ejemplo de lo que podria incluir un plan 504 para un nifo
que tiene TDAH. Debido a que un plan 504 deberia estar hecho a la medida

de las necesidades de un nifo, los servicios y adaptaciones en este ejemplo
puede que no se ajusten a todos los nifos.

Tenga presente que la escuela podria usar su propio formulario, o inclusive no
desarrollar el plan 504 por escrito. En cualquier caso, usted puede usar este
ejemplo para tomar notas y organizar sus ideas.

Informacion de la escuela

Nombre de la escuela: Hartleyville Middle School

Nombre del estudiante: Kevin Rodriguez Fecha de nacimiento: 26/5/04 Grado: /
Discapacidad por la cual calificé: TDAH Fecha en que se escribié el plan: ~ 9/1/16
Fecha de inicio del plan: 8/9/16 Fecha de revisién del plan: 179/17

Documentacién de la discapacidad (ver anexo):
Reporte pediatrico del desarrollo con fecha 28/6/16. Lista de revision de la conducta del nifio

y escalas de clasificacion de Conners (de las evaluaciones escolares con fecha 16/5/2016

Miembros del equipo 504 Titulo Informacion de contacto
Mr. Tallison Administrador A. Tallison@HMS.edu

Ms. Anderson Maestro de educacion general B.Anderson@HMS.edu
N/A Proveedor de servicios relacionados

Sr. y Sra. Rodriguez Padres Msrodriguez@me.com
Ms. Zicotti Otro:Especialista del compotamiento C.Zicotti@HMS.edu

Otro:

Educacion y apoyo del maestro

Los maestros que trabajan con Kevin tendran tiempo de consulta con la especialista del comportamiento, Ms. Zicotti.

Ella los ayudara a que las adaptaciones y estrategias para el manejo del comportamiento se implementen en el aula.

Cualquier maestro que trabaje con Kevin, y que no esté capacitado como educador especial o especialista del

comportamiento, debe revisar este video de 3 minutos: ¢ Qué es el TDAH? disponible en: u.org/queesTDAH

Los maestros que trabajen con Kevin, también deben revisar los articulos anexos: (1) sefales del TDAH que podran

ver en el aula y (2) frases para abogar por si mismo dirigido a estudiantes de escuela media.
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Ejemplo de un plan 504 para TDAH

Adaptaciones y/o servicios

Area de necesidad

educativa

Organizacion

Organizacion

Distraccion

Distraccion

Impulsividad

Notas:

Fecha de aprobacion:

Adaptacion o servicio

Anotar las tareas en
su agenda y pedir al
maestro que ponga su
firma.

Ofrecer un juego de
libros adicional para
tener en casa.

Sentar al estudiante
al frente del salén de
clases o alejado de las
distracciones de sus
companeros.

Proporcionar al estudiante
un area en silencio para
presentar los examenes y
hacer el trabajo individual
en clase.

Dar (y responder) sefiales
acordadas como
recordatorio al estudiante
para que levante la mano

antes de responder o actuar.

Pagina 2 de 2 | © 2017 Understood for All, Inc.

Personal(s) responsable
de la implementacion

Estudiante, maestro(s)

Maestro(s)

Maestro(s)

Maestro(s)

Personal escolar y
estudiante

Frecuencia de la
adaptacion o servicio

Diario:
Al final de cada clase

Anualmente

Diario

Segun sea necesario

Segun sea necesario



Informacion del IEP

¢Qué es un IEP?

IEP significa Plan de Educacion Individualizado. Es un documento escrito que describe los servicios
educativos que recibird un nifio cuando sea elegible para recibir servicios de educacion especial. El propésito
de un IEP es establecer metas de aprendizaje razonables para el nifio, enumerar las adaptaciones y
especificar especificamente los servicios que brindara el distrito escolar. Los IEP deben personalizarse para
satisfacer las necesidades unicas del nifio. Los IEP son reguladas por la Ley Federal de Individuos con
Discapacidades en la Educacion (IDEA), y el documento del IEP es legalmente vinculante, lo que significa
que el distrito escolar debe proporcionar los servicios escritos por el equipo del IEP.

¢Como le pido a la escuela gue evalie a mi hijo para un IEP?
Escribe en letra para solicitar una evaluacién compresiva y completa. Los ejemplos estan disponibles en linea.

P: "Me preocupa la lectura de mi hijo, pero cuando les prequnto a las escuelas si podria tener
dislexia, la escuela dice: 'No evaluamos la dislexia'. ;Es correcto?"

R: Siy No.
¢ Las escuelas normalmente no diagnostican directamente a los estudiantes con dislexia, pero tienen
e |la obligacion bajo el programa "Child Find" de identificar a los estudiantes con discapacidades.
e Las escuelas deben evaluar a todos los estudiantes que no leen al nivel del grado que tienen, para
identificar dislexia (no diagnosticada) segun el estatuto MN 120B.12. Esta evaluacion es diferente
e a una evaluacion de educacion especial.

¢ Como califica un nifio en MN?

En IDEA, la dislexia cae dentro de la categoria de Discapacidad Especifica de Aprendizaje (SLD). La regla
administrativa de Minnesota 3525.1341 sigue la ley federal IDEA y describe los criterios de calificaciéon para
la elegibilidad. Un nifio puede calificar de dos maneras; por estar 1,75 desviaciones estandar por debajo de
la media (ver Subp. 2. C) o por una tasa de progreso inadecuada (ver Subp. 2. D). Un nifio debe cumplir con
los criterios en Subp. 2. A,By C 0o A, B y D. También se puede tomar una decision de anulacion del equipo
segun la Regla Administrativa de Minnesota 3525.1354 "Anulacion del equipo en las decisiones de
elegibilidad." También hay informacion en el Manual SLD del MDE (Departamento de Educacion de MN), en
particular, el Capitulo 10 - Decidir la elegibilidad.

Mi hijo califica, sahora qué?

El IEP es desarrollado por un equipo de personal escolar y los padres del nifio. El equipo del IEP se reune,
revisa la informacion de evaluacion sobre el nifio y desarrolla un programa educativo para las necesidades
individuales del nifio. La reunion inicial del IEP debe realizarse dentro de los 30 dias calendario posteriores

a la determinacién de que el nifio es elegible para recibir educacién especial. El IEP de un nifio también debe
revisarse al menos una vez al afio para determinar si se cumplieron las metas del nifio y si se necesitan
cambios. Un padre puede solicitar una reunion del IEP en cualquier momento. La Corte de Apelaciones del
Noveno Circuito de los Estados Unidos emitié una opinion de que un IEP puede especificar una metodologia
especifica: "Cuando una metodologia en particular juega un papel critico en el plan educativo del estudiante,
debe especificarse en el IEP en lugar de dejarlo en manos individuales criterio de los profesores.”

2Qué dice el MDE (Departamento de Educacién de Minnesota)?

Hay muchos recursos de preguntas y respuestas en el sitio web de MDE en "IEP, evaluaciones y elegibilidad.”
NOTA: Los IEP deben basarse en las necesidades educativas del estudiante. Consulte sus preguntas y
respuestas sobre los objetivos basados en las necesidades. ; Todavia tienes preguntas? Comuniquese con

la Division de Cumplimiento y Asistencia del MDE.

¢ Qué pasa si hay un desacuerdo?
MDE tiene una pagina dedicada a "Conflictos en Educacion Especial."

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/iep

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,

el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe DECODING k
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Anatomia de un IEP

Un Programa de Educacion Individualizado (IEP, por sus
siglas en inglés) es un plan para la experiencia de educacién
especial de un niflo en la escuela. El plan describe los
servicios y apoyos que recibe el nino. Los IEP suelen tener
muchos elementos en comun. Estas son algunas de las
partes mas importantes de un IEP. (Nota: por lo general, el

documento del IEP estd escrito en inglés).

Individvalized Education Program

Student information

Student Name: Karen Martinez

Date of IEP: 9/5/2019

Date of Birth: 5/22/201

Grade: Rising 3rd

IEP team

I[EP Case Manager: John Santos

General Education Teacher: Janie Doe

District Representative: Pedro Ramirez

Parent: Flor Martinez

Special Education Resource Teacher: Ellen Wong

© 2015 Understood for All, Inc.

Informacion del
estudiante

La primera pagina indica el
nombre del nino, su edad,
fecha de nacimiento, grado
escolar y otros detalles.
También incluye un resumen
de quiénes integran el
equipo del IEP.
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Present level of educational performance @® Nivelactualde

rendimiento académico
(PLOP, PLAAFP o PLP)

Academic performance

Karen is a kind, helpful third grader who is always willing to

work hard, even on tasks that are difficult for her. She has Esta seccion describe las

a strong love of learning and will seek out books relevant to habilidades, aptitudes,

her interests of the outdoors and animals. She is also quite desafios y destrezas del
articulate in classroom discussion. nifo. También puede senalar

However, while Karen is presently meeting grade-level las habilidades sociales y su

expectations in math, she continues to show significant comportamiento.
difficulty in the area of reading fluency and comprehension
compared to her classroom peers. Karen is able to decode
single letters, vowel combinations, and digraphs (like “ch”

or “sh”) in short, consonant-vowel-consonant (CVC) words,
where she is 80% accurate, on average. She has difficulty
applying these skills when reading multi-syllable words,
where she is 35% accurate, on average, or when reading
words in actual passages of text. Recent measures show that
Karen is able to read third-grade passages at a rate of 40
words per minute, with 85% accuracy and less than 65% text
comprehension.

Students in third grade are expected to read 100-140 words
per minute, and answer comprehension questions with
90-100% accuracy. Karen is able to read late first-grade
passages at 90 words per minute, with 95% accuracy, and
comprehension at 90% accuracy on average. This is Karen’s
independent reading level. Karen’s reading difficulties
affect her participation in the general education curriculum
by making it impossible for her to read grade-level text
independently and learn grade-level content effectively.

© 2015 Understood for All, Inc. u Understood



Anatomia de un IEP

Annval goals

Goal 1

Karen will increase her reading fluency from 90 words per
minute in late first-grade passages to 90 words per minute in
late second-grade passages.

Objectives:

1. Given phonological awareness instruction, Karen will
read unfamiliar 2- and 3-syllable words with at least 85%
accuracy over two consecutive trials as measured on
reading post-tests administered by the special education
resource teacher.

2. Given instruction in a sight-word reading program, Karen
will read 180 high-frequency words with 85% accuracy
over two consecutive trials as measured by the special
education resource teacher.

Goal 2

Karen will increase her reading comprehension from 90%
accuracy at the late first-grade level to 90% accuracy at the
late second-grade level.

Objectives:

1. Given pre-teaching of new vocabulary, picture supports,
and up to three adult prompts, Karen will correctly answer
comprehension questions about events in a late second-
grade text with 90% accuracy over two consecutive trials
as measured by the special education resource teacher.

2. Given pre-teaching of new vocabulary and up to three
adult prompts, Karen will correctly answer comprehension
questions about short, late second-grade passages.

Progress reporting

Progress toward annual goals will be measured through
classwork, observation, tests and quizzes, and written
reports. Karen'’s parents will receive a quarterly written
report on her progress.

© 2015 Understood for All, Inc.
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Metas anvales

Las metas deben consistir
de habilidades académicas
y funcionales que el nifio
pueda alcanzar durante

el ano escolar de manera
razonable. Cada una esta
dividida en objetivos a
corto plazo.

Informe de progreso

ELIEP establece como el
equipo del IEP realizara el
seguimiento del progreso
del niflo para que se
cumplan sus metas anuales.

u Understood



Anatomia de un IEP

Services

Service:
Reading Instruction

Frequency: Once daily for 60
minutes per session

Location:
ABC Elementary School

Instructional Setting: Special
Education Small Group

Duration: 9/15/2019 - 6/1/2020

Supplementary aids and services
The student will be provided with the following

accommodations/modifications:

Accommodation/Modification: Textbooks on CD/tape

Frequency: Location:

Daily ABC Elementary School and at home

Instructional Setting: All classes and at home

Duration: 9/15/2019 - 6/1/2020

© 2015 Understood for All, Inc.
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Servicios

En esta seccidn, el IEP
detalla:

1. Qué servicios de
educacion especial
recibira el nifo y durante
cuanto tiempo.

2. Cualquier servicio fuera
del afio escolar (como
servicios de verano).

3. Cualquier “planificacion
de la transicién” que
prepare al nino para
la vida después del
bachillerato.

Apoyos y servicios
adicionales

El IEP especifica qué
adaptaciones recibira el nifio
en la escuela, como poder
sentarse al frente de la clase.
También especifica cualquier
modificacion. Estos son
cambios a lo que se espera
del nino, como menos tarea.
Esta seccion también incluira
informacion sobre cualquier
tecnologia de asistencia que
el nino necesite.



Anatomia de un IEP

Participation

Although Karen has been responsive to adaptations and
modifications in her reqular education classroom, she
continues to progress slowly on her IEP reading goals.

Small group pull-out instruction for an hour a day allows for
intensive, individualized instruction in Karen’s identified area
of need, while allowing her to spend most of the day in her
general education classroom.

Parent/Guardian Consent

Indicate your response by checking the appropriate space
and sign below.

X | give permission to implement this IEP.

| do not give permission to implement this IEP.

Signature

© 2015 Understood for All, Inc.

Pagina5de 5

Participacion
Esta seccién explica como y
hasta qué punto el nifio sera
incluido en las clases de
educacion general y otras
actividades, incluyendo las
pruebas estatales.

Consentimiento
Muchos IEP cuentan con
una linea para la firma,
donde un padre o tutor
acepta oficialmente el
plan. Tenga en cuenta que
un |IEP no es un todo o
nada. Las familias pueden
anadir un anexo dando

su consentimiento solo a
algunas partes del IEP.



Consejos de Proceso y Banderas Rojas de Intervencién

Consejos

e Los documentos 504/IEP no tienen que ser firmado en la reunion, no los firme
hasta que esté satisfecho con el documento.

e Escribe todo en letra.

e Todas las reuniones deben ser seguidas con un correo electronico a todos los
involucrados, resumiendo la informacion clave y los detalles importantes.

e Pregunte a todos los miembros del equipo cuanto tiempo y en qué capacidad
trabajan con su hijo.

e Considere las necesidades potenciales de su estudiante, no solo las
necesidades actuales al desarrollar acomodaciones.

El contenido del programa es el primer elemento esencial que constituye una intervencion
de lectura exitosa, pero los problemas de implementacion (cuando, como, por quién y
durante cuanto tiempo se presenta la intervencion al estudiante) son factores que
determinan el éxito o el fracaso que incluyen las mejores intervenciones. Shaywitz, 2005

Senales de Advertencia

e Un curriculo que no es apropiado para estudiantes con dislexia:
o Cualquier cosa escrita por Fountas & Pinnell, incluyendo “Leveled
Literacy Intervention” y Lucy Calkins.
o Reading Recovery (Recuperacion de lectura)
« Contenido del programa que no es apropiado para estudiantes con dislexia:
o Lectura guiada
o Texto nivelado
o Alfabetizacién equilibrada
o El proveedor “ha trabajado con estudiantes con dislexia”
o ¢Cuales son sus calificaciones? (jLa Maestria en Artes en Alfabetizacion de
MN y/o la Licencia de Lectura de MN no son sustanciales!)
o ¢Qué nivel de formacion han completado?
e Sugerencias proporcionadas que ponen la responsabilidad en el estudiante:
o Dale mas tiempo; Espera y veras
o Leer mas, Leer mas despacio
o Esforzarse mas
o Cualquier cosa que le causa las necesidades mas importantes de su hijo a ser
ignoradas (p. €j., si un nifio pudiera comprender el texto si no fuera por un déficit
subyacente, no deberia haber ninguna intervencién en la comprension; la
instruccion debe centrarse en las debilidades de las habilidades fundamentales).

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/binders

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Ginicamente fines informativos generales. Debe DECODING
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.




Deteccién y Evaluaciones

Deteccidon versus Evaluacién

El estatuto de Minnesota requiere que las escuelas publicas evaluen a todos los nifios que
no leen al nivel de su grado en busca de caracteristicas de dislexia. Esto no es un
diagnostico. La evaluacion de las caracteristicas de la dislexia esta disefiada para
identificar a los estudiantes que pueden tener dislexia. Esto puede hacer echo por el
personal de la escuela o los maestros de su distrito escolar. Es necesario un examen
(evaluacion) mas completo para determinar el alcance y la gravedad de la dislexia del nifio.
Las evaluaciones escolares no dicen dislexia porque es un diagndstico médico. Las
escuelas ubicaran al nifio en una categoria de discapacidad como Discapacidad Especifica
de Aprendizaje (SLD). Esto incluye a los nifios con dislexia siempre que cumplan con los
criterios de discapacidad especifica de aprendizaje.

Evaluacién Escolar versus Evaluacién Privada

Una evaluacion escolar se enfoca en determinar si un nifio califica para un IEP bajo una
categoria de discapacidad IDEA. La escuela normalmente no tiene personal para
diagnosticar la dislexia. Se puede buscar una evaluacién neuropsicolégica privada para
proporcionar un diagnostico que sea diferente de las categorias de discapacidad de IDEA.
Un diagnéstico de dislexia es diferente a calificar para un IEP. Las escuelas pueden (pero
no tienen que) tomar en consideracion una evaluacion privada. Understood.org ofrece una
variedad de conceptos basicos de evaluacion.

Evaluaciones de Diagnodstico de Dislexia en una Evaluacion

TODAS las areas siguientes deben ser probadas:

* Procesamiento Fonoldgico * Ortografia

* Nomenclatura Automatica Rapida * Vocabulario

* Lectura Oral * Muestra de redaccion

» Comprension en lectura  Habilidades en Matematicas

* Lectura de una sola palabra * Inteligencia

* Lectura de palabras sin sentido + Evaluacion de expedientes escolares

* Velocidad de procesamiento historia » Evaluacion de historia familiar y escolar

2Qué pasa si mi hijo no califica para un IEP o 5047

Para niflos que no cumplen con los criterios de educacion especial o adaptaciones 504,
Estatuto de Minnesota 120B.12, sub. 3 establece que “el distrito debera proporcionar
intervencion de lectura para acelerar el crecimiento de los estudiantes y alcanzar la meta de
lectura al nivel del grado o superior al final del grado y afio escolar actual. Si un estudiante no
lee al nivel de su grado o por encima de él al final del 3er grado, el distrito debe continuar
brindando intervencion de lectura hasta que el estudiante lea al nivel de su grado.” El
Estatuto de Minnesota 125A.56 va mas alla y describe el tipo de instruccion requerida, “un
estudiante identificado como incapaz de leer al nivel de su grado bajo la seccion 120B.12 ,
sub. 2, parrafo (a), debe recibir instruccién alternativa bajo esta subdivision que sea
multisensorial, sistematica, secuencial, acumulativa y explicita.”

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/diagnosis

La informacién que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Ginicamente fines informativos generales. Debe gf(‘;?g:f
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.




Algoritmos y Puntos

Comprender los Algoritmos

Una Algoritmo es una representacion visual de donde se encuentra el rendimiento de su hijo en
comparacion con el de sus comparieros de la misma edad. Aprender cémo leer los Algoritmos le permite
comprender mejor las puntuaciones de su hijo. Al observar los algoritmos, el centro del algoritmo es el
promedio o la media. Los puntajes que se encuentran a la izquierda y derecha del algoritmo determinan
si el puntaje esta por encima o por debajo del promedio. Las puntuaciones en el extremo derecho serian
las puntuaciones mas altas. Las puntuaciones mas a la izquierda son las puntuaciones mas bajas.

Los algoritmos normalmente se divide en secciones. Los descriptores (promedio, promedio alto, etc.) y
sus rangos de percentiles pueden variar segun la prueba. Cada seccion representa una desviacion
estandar de la puntuacion mayoritaria. La seccion mas grande en medio esta inmediatamente a la
izquierda y derecha del centro del algoritmo y representa +/- 1 desviacion estandar. Aqui es donde
encontrara la mayor parte de los puntajes (68%) y generalmente se considera el rango promedio. Todas
las secciones sumadas daran 100%. Cada lado de la curva tendra el 50% de las puntuaciones. Una vez
que conozca los puntajes de su hijo, podra determinar el percentil y compararlo con sus compafieros.

Comprender los Puntajes de Evaluacion

Los puntajes se pueden presentar en una variedad de formas incluyendo percentiles, puntajes, puntajes
escalados y puntajes estandar. Los Puntajes T se usan frecuentemente en escalas de calificacion de
comportamiento, tienen desviaciones estandar de 10 y la media es 50. Un nifio con una puntuacion t de
40 esta 1 desviacion estandar por debajo de la media y un estudiante con una puntuacion t de 60 esta
una desviacion estandar por encima. De manera similar, las puntuaciones escaladas tienen una media
de 10 y una desviacién estandar de 3 y puntuaciones estandar tienen una media de 100 y una
desviacion estandar de 15. Las puntuaciones escaladas generalmente nos dicen qué tan bien le fue a
un niflo en una subprueba, y una puntuacion estandar generalmente nos dice qué tan bien le fue a un
nifio en una gran variedad (que frecuentemente se puede hacer de subpruebas). Las puntuaciones
escaladas se utilizan para tener en cuenta las diferencias de dificultad en las diferentes secciones de la
prueba. La imagen a continuacién ayudara a mostrar como se comparan los puntajes entre si. Depende
de las pruebas individuales en cuanto a lo que se considera promedio, bajo, o alto, etc.
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Acuerdos Potenciales

Los estudiantes pueden recibir acomodaciones bajo un plan 504 o un IEP. Hay muchos recursos
en linea con acomodaciones de muestra. “Bright Solutions for Dyslexia” tiene un excelente video y
folleto sobre acomodaciones para un estudiante con dislexia.

Sugerimos mirar el IEP o la evaluacion 504 para las areas de debilidad. Trate de abordar todas las
areas de preocupacion con los servicios (solo IEP), tecnologia de asistencia y/o adaptaciones.
También preguntele a su estudiante cémo fue su dia y con que encuentra dificultades. Considere
también la salud mental de su hijo.

Estas son acomodaciones potenciales. Las necesidades variaran con que el nifio crezca y cada
nifo es diferente. Hay algunas sugerencias redundantes para proporcionar ejemplos de redaccion
diferente.

Generales:

Q El estudiante trabajara / no trabajara con los padres voluntarios.

Q El estudiante no intercambiara tareas, cuestionarios o pruebas con otros estudiantes
para calificar.

Q El profesor no mostrara las calificaciones ni el progreso, incluso sin un nombre.

Q El estudiante tendra la oportunidad de participar en un grupo semanal de habilidades
sociales con sus compaferos.

O Al estudiante se le proporcionara un asiento preferencial al frente de la clase junto a un
estudiante tranquilo. (Esto también podria estar lejos de otras distracciones).

Q El estudiante podra ver y escuchar claramente al maestro durante todo el tiempo de
instruccion.

O El maestro trabajara para minimizar las distracciones auditivas y visuales.

O Al estudiante se le permitira "tomar un descanso" cuando se necesite un descanso del
salon de clases.

Opciones de redaccion para no retener actividades:

O El estudiante no sera retenido de asambleas, festivales de animo y otros eventos
escolares similares durante el dia escolar para completar el trabajo.

Q El recreo, los eventos especiales o las recompensas no se pueden retener por motivos
académicos, punitivos o disciplinarios, incluido el trabajo perdido o las metas, a menos
que se retenga para toda la clase.

O No se retendra al estudiante del almuerzo, el gimnasio o los especiales para completar
una tarea incompleta a menos que sea solicitado por el estudiante o el padre.

O El estudiante no sera retenido desde el recreo para completar el trabajo.

O El maestro se comunicara con los padres sobre trabajos que el estudiante debe
completar si no se pueden colocar tiempo durante el horario regular de clase.

A Cualquier comunicaciéon de los maestros que indique la necesidad de retomar una
prueba, prueba corta o tarea o inquietudes sobre el desempefio debe enviarse por
correo electronico al padre/tutor y no a través del estudiante.

Q No se devolveran tareas, cuestionarios 0 examenes con una calificacion del % o
menos.
Se pueden devolver tareas, cuestionarios 0 examenes con una calificacion del % o
mejor.

A No se llamara al estudiante a menos que levante la mano o se ofrezca como
voluntario.



No se le pedira al estudiante que lea en frio o proporcione respuestas escritas frente a
la clase a menos que el estudiante se ofrezca como voluntario.

Para cualquier ausencia, se le dara al estudiante __ dias adicionales (mas alla del
tiempo normalmente otorgado para completar el trabajo de una ausencia) para enviar el
trabajo para obtener el crédito completo.

Al aprender un segundo idioma, considere otras opciones, como el lenguaje de sefias
estadounidense, calificar una clase de segundo idioma como Aprobado/Reprobado, o
renunciar al requisito de un segundo idioma.

Procesamiento auditivo:

Opciones de redaccidén para reducir la instruccién verbal:

Q

Q

El maestro disminuira la velocidad y reducira la comunicacion verbal cuando sea
necesario. El maestro repetira palabra por palabra cuando se le pregunte.

El maestro reducira la instruccion verbal al mantener las instrucciones breves y usar
ejemplos y refuerzos visuales. También es util hacer una pausa al hablar para permitir
que el alumno procese la informacidn proporcionada. El estudiante puede perderse
palabras enteras o combinar palabras cuando escucha un discurso en curso,
especialmente con hablantes de ritmo rapido.

El estudiante recibira (por el patélogo de hablar de la escuela) estrategias de memoria
auditiva (usando palabras e imagenes) como referencia para usar en el salén de
clases. Esto se mantendra en su escritorio.

El maestro no solo dara instrucciones orales para las tareas asignadas. Las
instrucciones se comunicaran a los padres (y al estudiante) por escrito.

Se le dara al estudiante un asiento preferencial en el salén de clases, lejos de las
distracciones auditivas. Si el asiento asignado en el aula no es 6ptimo, el nifio notificara
al maestro y solicitara un cambio.

Opciones de redaccidén para instrucciones paso a paso:

Q

Q

El maestro es responsable de proporcionar instrucciones visuales paso a paso y el
estudiante no sera penalizado por no recordar las instrucciones auditivas.

El maestro proporcionara instrucciones paso a paso. El estudiante no sigue bien la
instruccién de varios pasos, lo cual es muy normal para los nifios con dislexia. Al
estudiante le va bien con instrucciones de 1 o0 2 pasos.

Instrucciones para el salon de clases:

Q

Cuando sea necesario, el maestro del alumno dividira las actividades de varios pasos
en instrucciones de un solo paso, incluyendo las actividades individuales y de grupos
pequenos.

El maestro proporcionara ensefianza en grupos pequefos, cuando sea necesario, para
la lectura.

Las instrucciones para las tareas, cuestionarios y examenes se daran oralmente al
estudiante con la confirmacion de que el estudiante entiende las instrucciones. El
estudiante verificara su comprension con una sefal oral o visual.

Permita que el alumno verbalice las respuestas, cuando sea necesario, es decir,
pruebas de ortografia o pruebas que toman demasiado tiempo.

El estudiante podra tomar un descanso de 2 a 3 minutos de las actividades en las que
su dislexia sea un obstaculo.



Tareas:

Q

En cualquier tarea, cuestionario o prueba en lo que se le brinde comentarios al
estudiante o se le pida que haga correcciones, el estudiante recibira una copia en
blanco de la tarea en la que aprendera o hara correcciones. No se le pedira al
estudiante que corrija o aprenda de una prueba, prueba o tarea marcada o corregida.
El estudiante puede solicitar que se le lean en voz alta las instrucciones sobre las
tareas.

En las tareas donde la ortografia no es el objetivo principal, la escritura del estudiante
debe evaluarse en funcion del contenido y no de la ortografia o la caligrafia.

Al estudiante se le permite un limite de minutos de tiempo maximo para dedicar
a la tarea sin penalizacion. Los padres pueden usar su criterio para determinar si el
estudiante puede hacer mas o menos de su tarea en una noche determinada sin
penalizacion y se comunicaran con el maestro de clase en relacion con la cantidad de
tarea completada.

El estudiante puede dictar a un adulto, quien escribira por él/ella, para completar las
tareas asignadas, a menos que el objetivo de la tarea sea escribir a mano. En cual
caso, el estudiante puede dictar la oracion escrita a mano a un adulto y el adulto puede
escribir un modelo para que el estudiante lo copie con su propia letra.

Opciones de redaccion para tiempo adicional para completar las tareas:

Q

Q

El estudiante puede solicitar 1 dia adicional para tareas. Se puede otorgar tiempo
adicional con el permiso del maestro.

Para cualquier tarea faltante, el maestro se comunicara con el estudiante y le dara

2 dias a partir de ese momento para entregar las tareas sin penalizacion.

Los padres y el personal se comunicaran si la finalizacion del trabajo se convierte en un
problema para determinar un plan apropiado y la implementacion de estrategias.

El estudiante no intercambiara tareas, cuestionarios o pruebas con otros estudiantes
para calificar. No muestre calificaciones o progreso, incluso sin un nombre.

Opciones de redaccioén para acortar tareas:

a
a
a

Q

Asignaciones abreviadas segun sea necesario.

Cuando sea necesario, se reducira el numero de preguntas/problemas en las tareas.
Los padres pueden acortar las tareas asignadas cuando sea necesario y le
comunicaran al maestro cuando y por qué se acortaron las tareas.

En consulta con el maestro, el nifio o el padre pueden solicitar mas tiempo para
completar una asignacion o tarea o solicitar una modificacion o reduccién de la tarea.

Adaptaciones de prueba:

Q

Con respecto a las tareas cronometradas relacionadas con la instruccién directa en
lectura o matematicas, el estudiante participara en la tarea, pero no se le calificara en
estas tareas.

El estudiante solo participara en pruebas cronometradas cuando se lleven a cabo con
el propdsito de monitorear el progreso. De lo contrario, no se cronometrara al
estudiante para tareas, cuestionarios 0 examenes en clase.

Los estudiantes tendran mas tiempo en todas las evaluaciones (como las pruebas
estandarizadas y las evaluaciones estatales).

Al estudiante se le permitira tiempo adicional para completar las evaluaciones del salon
de clases, cuestionarios o pruebas (ejemplo: tiempo doble).

Cuando se asignan correcciones de prueba a la clase, no se requerira ninguna
explicacion de qué/por qué/como el estudiante se equivoco en el problema.



O Al estudiante se le permitira tomar pruebas y examenes de rutina fuera del salon de
clases con tiempo adicional; el estudiante le preguntara al maestro si desea utilizar esta
adaptacion.

O Al estudiante se le permitira tomar evaluaciones estandarizadas como MCA y MAP en
un entorno de grupo pequefio con tiempo adicional.

O El estudiante puede solicitar que el maestro le lea las instrucciones o preguntas del
examen (excepto cuando esté prohibido, como durante el examen MCA o MAP).

Escritura a mano:

O La escritura a mano del estudiante se calificara solo en las tareas, cuestionarios y
pruebas que se centren especificamente en la escritura a mano y no en las tareas,
cuestionarios y pruebas de
otras materias.

O Debido a los problemas de escritura, el nifio podra escribir a maquina en lugar de
escribir.

Q El estudiante sera calificado por el contenido de su escritura, no por su ortografia o
escritura a mano (excepcion: la ortografia se puede considerar en clases como
espanol, donde la ortografia puede cambiar el significado de una palabra o en artes del
lenguaje al completar un examen largo). proyecto de término o tarea de escritura donde
se esperan multiples ediciones).

O estudiante podra usar aplicaciones como Dragon Dictation, Popplet , Padlet, iCard Sort,
Co-Write Universal u otra tecnologia respaldada por el distrito escolar para ayudar con
las tareas de escritura y la organizacion.

Ortografia:

Q Tres pruebas de ortografia consecutivas en las que el estudiante reciba una puntuacion
del 70 % o menos daran lugar a una reunién del equipo para discutir pruebas de
ortografia alternativas.

O El maestro no escribira una calificacion en la prueba de ortografia ni marcara las
palabras con una X. La ortografia correcta debe escribirse junto a una palabra
incorrecta.

O La ortografia del estudiante solo se calificara en las pruebas de ortografia. No se
quitaran puntos por faltas de ortografia o inversiones en tareas que no sean pruebas o
examenes de ortografia.

Q El estudiante no sera penalizado por cambios en tareas de ortografia, cuestionarios y/o
pruebas.

Q El estudiante no sera calificado por ortografia.

Lectura:

Q No se requerira que el estudiante lea frente a la clase. Al estudiante solo se le pedira
que lea en voz alta si se ofrece como voluntario. Se haran excepciones para la clase de
lectura cuando esté con su grupo de preparacion durante el cual se le puede pedir al
estudiante que lea.

Q El estudiante podra usar audiolibros, incluidos Learning Ally o Bookshare, para tareas
de lectura, incluso durante la lectura en silencio.



Memorizacion/Recitacion:

a
a

El estudiante tendra la opcidn de elegir tareas de memoria abreviadas o alternativas.

Al estudiante se le permitira recitar cualquier opcion abreviada o alternativa lejos de sus
compainieros y no sera penalizado por pronunciar mal las palabras.

El estudiante no tendra que memorizar en un idioma que no sea inglés, excepto en su
clase de otro idioma.

Matematicas:

Q

Q

Q

Al estudiante se le permitira una tabla de multiplicar y otras ayudas visuales relevantes
para las pruebas, cuestionarios y tareas de matematicas.

El maestro proporcionara suficiente espacio en las hojas de trabajo, cuestionarios y
pruebas para que el estudiante alinee sus problemas y los resuelva.

Al estudiante se le permitira usar una calculadora.

Materiales Instruccionales, Ayudas y Apoyos:

a
a
a

Q

El estudiante podra acceder y utilizar google leer/escribir.

Segun sea necesario, se le dara al estudiante un horario visual/lista de tareas.

Al estudiante se le proporcionaran notas estructuradas o esquematicas, para reducir la
dificultad de escritura.

Reducir/eliminar las tareas de copiado.

Opciones de redaccion para notas de clase y quias de estudio:

a
a

Q

El estudiante recibira una copia completa de las notas de clase al comienzo de la clase.
No se requerira que el estudiante copie las notas vy, si las notas se califican, se le
permitira entregar las notas completas proporcionadas para su calificacion.

Al estudiante se le proporcionara una guia de estudio completa o se le brindara
orientacion para completar cualquier guia del estudiante. Si se califica la guia de
estudio, se le permitira al estudiante entregar la copia proporcionada o guiada para la
calificacion.

El estudiante tendra acceso a una tabla de letras para tareas/pruebas, como pruebas
de ortografia, donde la formacion de letras puede afectar la calificacion.

El estudiante podra escuchar libros en su iPad durante el tiempo libre de lectura (pero
también tendra la opcion de leer un libro fisico).

El estudiante tendra acceso a tecnologia de asistencia para tareas de organizacion,
lectura y escritura.
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Objetivos INTELIGENTES

Al desarrollar un Plan de Educacion Individualizado (IEP), es importante insistir en que su distrito use metas
objetivos INTELIGENTES. Los objetivos INTELIGENTES son objetivos que son especificos, medibles,
alcanzables, orientados a resultados y limitados en el tiempo. Las metas INTELIGENTES permiten que
tanto los padres como los maestros sepan claramente cuales son las expectativas educativas del nifio para
el afio en curso y permiten un control preciso del progreso. Las metas INTELIGENTES deben ser metas
realistas que su hijo podra lograr y ayudar a reducir la brecha entre su hijo y sus comparieros de la misma
edad. Estas metas también pueden llamarse metas anuales. Independientemente del nombre, todos los
objetivos deben ser objetivos INTELIGENTES. A continuacién se muestra un cuadro con ejemplos de
objetivos inteligentes y objetivos que no cumplen con este estandar.

ESTANDAR Definicion Ejemplo de meta Ejemplo de

INTELIGENTE no inteligente Meta INTELIGENTES

Especifico La meta especificamente Al fin del segundo La velocidad en lectura de
aclara la habilidad o zona de grado Sam podra Sam se mejorara desde 35
preocupacién y cuales seran leer mas rapido palabras por minuto en el
los resultados que se que en el Otofo. Otofio del 2do grado a 55
esperan. Este es muy palabras por minuto en la
detallado. Primavera del 2do grado.

Mensurable El objetivo dara estandares Sam escribira en Sam sera capaz de escribir
especificos que se pueden el nivel del grado. 3 parrafos, usando
medir. Esto podria hacerse a puntuacién correcta, con
través de pruebas menos de 5 errores para la
estandarizadas, exdmenes de Primavera de 2021.
deteccion o medidas
curriculares.

Alcanzable Los objetivos colocados por Sam mejorara sus | Sam sera capaz de
el IEP son alcanzables y habilidades de multiplicar los digitos del 1
razonables mientras que su suma, resta, al 10, con 90% de
nifio este haciendo un multiplicacién y precision, por primavera de
progreso adecuado. division. 2022.

Resultados El objetivo da claras Sam se Sam se involucrara en 3

Orientado expectativas de lo que se involucrara en minutos de dialogo con sus
espera que su nifo logre conversaciones companeros, 4 veces a la
durante el afio escolar. con compainieros. semana para Marzo del

2021.

Limitados en Hay requisitos especificos de | Sam sera capaz Sam sera capaz de leer

el Tiempo tiempo para cada objetivo de leer sus palabras del nivel del grado,
que se debe cumplir. La meta | palabras de vista con 85 % de precision, en 9
también enumerara cuandoy | con 85% de 10 de evaluaciones de
cuanta supervision del precision en 9 de alfabetizacion, para Mayo
progreso sera completada. 10 evaluaciones . de 2023.
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Reglas y Estatutos Administrativos
Actuales de Minnesota

Reglas administrativas de MN para calificar para un IEP:

= Regla Administrativa de Minnesota 3525.1341: Esta regla sigue la ley federal IDEA
y describe los criterios de calificacion para la elegibilidad bajo la Discapacidad
Especifica de Aprendizaje. Tenga en cuenta que un nifio puede calificar de dos
maneras. 1) El nifio esta 1,75 desviacion estandar por debajo de la media (ver
Subp. 2. C). 2) El nifio ha tenido un ritmo inadecuado de progreso (ver Subp. 2. D).
Un niflo debe cumplir con los criterios en Subp. 2. A,ByCo A, ByD.

= Norma Administrativa de Minnesota 3525.1354: "Anulacion de la elegibilidad del
equipo Decisiones". "El equipo puede determinar que un alumno es elegible para
recibir instruccidén especial y servicios relacionados porque el alumno tiene una
discapacidad y necesita instruccion especial, aunque el alumno no cumple con el
requisito especifico en las partes 3525.1325 a 3525.1345 y 3525.2335".

= El Capitulo 3525 describe las reglas para nifios con una discapacidad: “'Una
Discapacidad de Aprendizaje Especifico" significa un trastorno en uno o mas de
los procesos psicolégicos basicos involucrados en la comprension o en el uso del
lenguaje, hablado o escrito, que puede manifestarse en la capacidad imperfecta de
escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o hacer calculos matematicos,
condiciones incluidas tales como discapacidades perceptivas, lesion cerebral,
disfuncion cerebral minima, dislexia y afasia del desarrollo”.

Estatutos de Minnesota:

= 125A.01 define la dislexia.

= 120B.12 READ Act metas e intervenciones de la ley. Esto incluye una meta de
alfabetizacion para Minnesota hara que todos los nifios lean al nivel de su grado o
por encima de él, cada aflo,comenzando en el jardin de infantes. Esto se lograra
mediante instruccién de lectura, capacitacion de docentes, prueba de pantalla,
identificacion y presentacion de informes para lectores con dificultades, intervencion
basada en evidencia, notificacion a los padres y participacion y desarrollo de planes
locales de alfabetizacion a nivel de distrito.

= 125A.56, subdivision 1 describe la instruccion alternativa que se proporcionara a
un nifio que no lee al nivel de su grado. Si un nifio no responde bien a la
intervencion, consulte la Regla 3525.1341 de MN que figura en la seccion a
continuacion para conocer las pautas de calificacion del IEP.

= 122A.092 Los programas de preparacion de maestros deben incluir instruccion
sobre dislexia.

= 120B.122 Especialista en dislexia

= 120A Cddigo de Educacion de Minnesota

= 120A.03 Declaracion de la mision del Departamento de Educacion de MN

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/mn-rules-statutes
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el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen unicamente fines informativos generales. Debe DECODING
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular. DYSLEXIA
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Querido Colega:

Garantizar una educacion de alta calidad para los nifios con discapacidades especificas del
aprendizaje es una responsabilidad fundamental para todos nosotros. Escribo hoy para centrarme
particularmente en las necesidades educativas unicas de los nifios con dislexia, discalculia y
disgrafia, que son condiciones que podrian calificar a un nifio como un nifio con una discapacidad
de aprendizaje especifica segun la Ley de Educacion para Personas con Discapacidades (IDEA). La
Oficina de Servicios de Rehabilitacion y Educacion Especial (OSERS, por sus siglas en inglés) ha
recibido comunicaciones de grupos interesados, incluyendo padres, grupos de defensa y
organizaciones nacionales de discapacidad, que creen que las agencias educativas estatales y
locales (SEA y LEA) son reacias a hacer referencia o utilizar la dislexia, la discalculia y disgrafia en
evaluaciones, determinaciones de elegibilidad o en el desarrollo del programa de educacion
individualizado (IEP) bajo IDEA. El propdsito de esta carta es aclarar que no hay nada en IDEA
que prohiba el uso de los términos dislexia, discalculia y disgrafia en la evaluacion de IDEA, las
determinaciones de elegibilidad o los documentos del IEP.

Bajo IDEA y sus reglamentos de implementacion, la “discapacidad especifica de aprendizaje” se
define, en parte, como “un trastorno en uno o mas de los procesos psicolégicos basicos
involucrados en la comprensién o el uso del lenguaje, hablado o escrito, que puede manifestarse en
la capacidad imperfecta para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o hacer calculos
matematicos, incluidas condiciones tales como discapacidades perceptivas, lesidon cerebral,
disfuncion cerebral minima, dislexia y afasia del desarrollo.” Consulte 20 USC §1401(30) y 34 CFR
§300.8(c)(10) (énfasis anadido).

Si nuestras reglamentaciones de implementacion contienen una lista de condiciones bajo la
definicion de "discapacidad de aprendizaje especifica," que incluye la dislexia, la lista no es
exhaustiva. Sin embargo, independientemente de si un nifo tiene dislexia o cualquier otra
condicion explicitamente incluida en esta definicién de "discapacidad especifica de aprendizaje," o
si tiene una condicién como discalculia o disgrafia que no se menciona expresamente en la
definicion, la LEA debe realizar una evaluacion de acuerdo con 34 CFR §§300.304-300.311 para
determinar si ese nifio cumple con los criterios de discapacidad de aprendizaje especifica o
cualquiera de las otras discapacidades enumeradas en 34 CFR §300.8, que implementa la
definicion de IDEA de "nifio con una discapacidad.”

Para aquellos estudiantes que requieren apoyos académicos y conductuales adicionales para
tener éxito en un entorno de educacion general, las escuelas pueden optar por implementar un
sistema de apoyos de varios niveles (MTSS), como respuesta a la intervencion (RTI) o
intervenciones y apoyos conductuales positivos (PBIS). MTSS es un enfoque de toda la escuela
que aborda las necesidades de todos los estudiantes, incluyendo los estudiantes con dificultades y
los estudiantes con discapacidades, e integra la evaluacién y la intervencién dentro de un sistema
de instruccién y comportamiento de varios niveles para maximizar el rendimiento de los
estudiantes y reducir los comportamientos problematicos.

400 MARYLAND AVE., SW WASHINGTON, DC 20202-2600
www.ed.gov

La mision del Departamento de Educacion es promover el logro y la preparacion de los estudiantes para
la competitividad global fomentando la excelencia educativa y asegurando la igualdad de acceso.
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EI MTSS, que incluye intervenciones cientificas basadas en investigaciones, también se puede
usar para identificar a los nifios que se sospecha que tienen una discapacidad de aprendizaje
especifica. Con una instruccion de varios niveles marco, las escuelas identifican a los estudiantes
en riesgo de obtener resultados de aprendizaje deficientes, incluidos aquellos que pueden tener
dislexia, discalculia o disgrafia; monitorear su progreso; proporcionar intervenciones basadas en
evidencia; y ajustar la intensidad y la naturaleza de esas intervenciones dependiendo de la
capacidad de respuesta del estudiante. Los nifios que no respondan, o respondan minimamente, a
las intervenciones deben ser referidos para una evaluacion para determinar si son elegibles para
educacioén especial y servicios relacionados (34 CFR §300.309(c)(1)); y aquellos nifios que
simplemente necesitan intervenciones intensas a corto plazo pueden continuar recibiendo esas
intervenciones. OSERS les recuerda a las SEA y LEA sobre la orientacién previa con respecto al
uso de MTSS, incluida la RTl y las evaluaciones oportunas,1 especificamente que un padre puede
solicitar una evaluacion inicial en cualquier momento para determinar si un nifio €s un nifio con una
discapacidad segun IDEA (34 CFR §300.301(b)), y el uso de MTSS, como RTI, no puede usarse
para retrasar o denegar una evaluacion completa e individual bajo 34 CFR §§300.304-300.311 de
un nifno que se sospecha que tiene una discapacidad.

Para determinar si un nifio tiene una discapacidad segun IDEA, incluida una discapacidad de
aprendizaje especifica, y es elegible para recibir educacion especial y servicios relacionados
debido a esa discapacidad, LEA debe realizar una evaluacion integral segun §300.304, que
requiere el uso de una variedad de herramientas y estrategias de evaluacion para recopilar
informacion funcional, académica y de desarrollo relevante sobre el nifio. Esta informacion, que
incluye informacién proporcionada por los padres, puede ayudar a determinar: 1) si el nifio es un
nifo con una discapacidad; y 2) el contenido del IEP del nifio para permitir que el nifio participe y
progrese en el plan de estudios de educacién general. 34 CFR §300.304(b)(1). Por lo tanto, la
informacion sobre las dificultades de aprendizaje del nifo, incluidas las dificultades relacionadas
con la lectura, las matematicas o la escritura, es importante para determinar la naturaleza y el
alcance de la discapacidad y las necesidades educativas del nifio. Ademas, se aplican otros
criterios para determinar si un nifio tiene una discapacidad de aprendizaje especifica. Por ejemplo,
el equipo que determina la elegibilidad considera si el nifio no esta rindiendo adecuadamente para
su edad o si no cumple con los estandares de nivel de grado aprobados por el estado cuando se le
brindan experiencias de aprendizaje e instruccion apropiadas para la edad del nifio o los
estandares estatales relevantes en areas relacionadas con lectura, matematicas y expresion
escrita. El equipo también debe determinar que el bajo rendimiento del nifio no se debe a la falta de
instruccion adecuada en lectura o matematicas. 34 CFR §300.309(a)(1) y (b).

La seccién 300.311 contiene requisitos para la documentacién especifica de la determinacion de
elegibilidad del nifio como nifio con una discapacidad de aprendizaje especifica e incluye la
documentacion de la informacién descrita anteriormente. Por lo tanto, podria haber situaciones en
las que los padres del nifio y el equipo de profesionales calificados responsables de determinar si
el nifio tiene una discapacidad de aprendizaje especifica encontrarian util incluir informacion sobre
la condicion especifica (p. €j., dislexia, discalculia o disgrafia) en la documentacion. como esa
condicion se relaciona con la determinacion de elegibilidad del nifio. 34 CFR §§300.306(a)(1),
(c)(1) y 300.308.

1 Consulte OSEP Memo 11-07 (21 de enero de 2011) disponible en:
www.ed.gov/policy/speced/guid/idea/memosdcltrs/osep11-07rtimemo.pdf Segin 34 CFR
§300.307(a)(2)-(3), como parte de sus criterios para determinar si un nifio tiene una discapacidad de
aprendizaje especifica, los estados deben permitir el uso de un proceso basado en la respuesta del nifio
a investigaciones cientificas, intervencion basada, y puede permitir el uso de otros procedimientos
alternativos basados en la investigacion para hacer esta determinacion.
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Las partes interesadas también solicitaron que las SEA y las LEA cuenten con politicas que
permitan el uso de los términos dislexia, discalculia y disgrafia en el IEP de un nifio, si la
evaluacion integral del nifo respalda el uso de estos términos. No hay nada en IDEA o en nuestros
reglamentos de implementacién que prohiba la inclusién de la condicién que es la base para la
determinacion de la discapacidad del nifio en el IEP del nifo. Ademas, el IEP debe abordar las
necesidades del nifio resultantes de la discapacidad del nifio para permitir que el nifio avance
adecuadamente hacia el logro de sus metas anuales del IEP y para permitir que el nifio participe y
progrese en el plan de estudios de educacién general. 34 CFR §§300.320(a)(1), (2) y (4). Porlo
tanto, si la dislexia, discalculia o disgrafia de un nifio es la condicion que forma la base para
determinar que un nifio tiene una discapacidad de aprendizaje especifica, la OSERS cree que
podria haber situaciones en las que un equipo del IEP podria determinar que el personal
responsable de la implementacién del IEP necesita saber acerca de la condicion subyacente a la
discapacidad del nifio (p. €j., que un nifio tiene una debilidad en las habilidades de decodificacion
como resultado de la dislexia del nifio). Bajo 34 CFR §300.323(d), el IEP de un nifio debe ser
accesible para el maestro de educacion regular y cualquier otro personal escolar responsable de
su implementacion, y este personal debe estar informado de sus responsabilidades especificas
relacionadas con la implementacion del IEP y las adaptaciones especificas. modificaciones y
apoyos que deben proporcionarse al nifio de acuerdo con el IEP. Por lo tanto, OSERS reitera que
no hay nada en IDEA ni en nuestras reglamentaciones de implementacion que prohiba a los
equipos del IEP hacer referencia o utilizar la dislexia, la discalculia o la disgrafia en el IEP de un
nifo.

Las partes interesadas solicitaron que la OSERS proporcione a las SEA y las LEA una guia
completa sobre las adaptaciones de uso comun en el salén de clases para estudiantes con
discapacidades de aprendizaje especificas, que incluyen dislexia, discalculia y disgrafia. IDEA no
dicta los servicios 0 adaptaciones que se proporcionaran a nifios individuales basandose
unicamente en la categoria de discapacidad en la que el nifio ha sido clasificado, o la condicién
especifica subyacente a la clasificacion de discapacidad del nifio. La Oficina de Programas de
Educacién Especial (OSEP) financia una gran red de centros de asistencia técnica que desarrollan
materiales y recursos para ayudar a los estados, distritos escolares, escuelas y maestros a mejorar
la prestacion de servicios a nifios con discapacidades, incluidos materiales sobre el uso de
Alojamientos. El Departamento de Educacién de EE. UU. no exige el uso ni respalda el contenido
de estos productos, servicios, materiales y/o recursos; sin embargo, los estados y las LEA pueden
buscar ayuda de entidades como el Centro Nacional de Intervencion Intensiva en:
http://www.intensiveintervention.org, el Centro de informacion y recursos para padres disponible
en: http://www.parentcenterhub.org, y el Centro Nacional de Materiales Educativos Accesibles
disponible en: http://aem.cast.org/. Para obtener una lista completa de los centros de asistencia
técnica financiados por la OSEP, consulte: http://ccrs.osepideastathowork.org/.

Al implementar los requisitos de IDEA discutidos anteriormente, OSERS alienta a las SEAy LEA a

considerar situaciones en las que seria apropiado usar los términos dislexia, discalculia o disgrafia
para describir y abordar las necesidades unicas e identificadas del nifio a través de documentos de
evaluacion, elegibilidad y IEP. OSERS alienta ademas a los Estados a revisar sus politicas,

2 Aunque IDEA usa el término "adaptaciones" principalmente en el contexto de la evaluacion, OSERS
entiende que la solicitud se refiere a los diversos componentes de una educacion publica adecuada y
gratuita, incluida la educacién especial, los servicios relacionados, las ayudas y los servicios
complementarios y las modificaciones o apoyos de programas para personal de la escuela, asi como
adaptaciones para los estudiantes que toman las evaluaciones.
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procedimientos y practicas para garantizar que no prohiban el uso de los términos dislexia,
discalculia y disgrafia en las evaluaciones, la elegibilidad y los documentos del IEP. Finalmente,
para garantizar la provision de una educacion publica adecuada y gratuita, la OSERS alienta a las
SEA a recordar a sus LEA la importancia de abordar las necesidades educativas Unicas de los
nifos con discapacidades de aprendizaje especificas que resultan de la dislexia, la discalculia y la
disgrafia durante las reuniones del Equipo del IEP y otras reuniones con padres bajo IDEA.

Espero que esta aclaracion sea util tanto para los padres como para los profesionales para
garantizar una educacion de alta calidad para los nifios con discapacidades especificas del
aprendizaje, incluidos los nifios con dislexia, discalculia y disgrafia. Si tiene preguntas o
comentarios adicionales, envielos por correo electronico a sld@ed.gov.

Atentamente,
/s/

Michael K. Yudin
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DEPARTAMENTO DE EDUCACION DE LOS ESTADOS UNIDOS
OFICINA DE EDUCACION ESPECIAL Y SERVICIOS DE REHABILITACION

16 de noviembre de 2015

Querido Colega:

Garantizar que todos los nifios, incluidos los nifios con discapacidades, cumplan con estandares
académicos rigurosos y altas expectativas es una responsabilidad compartida por todos nosotros. Para
ayudar a garantizar que los nifios con discapacidades tengan altas expectativas y tengan un acceso
significativo a los estandares de contenido académico de un estado, escribimos para aclarar que un
programa de educacién individualizado (IEP) para un nino elegible con una discapacidad segun la Ley
de Educaciéon para Personas con Discapacidades (IDEA) debe estar alineado con los estdndares de
contenido académico del estado para el grado en el que estd inscrito el nifo.! Las investigaciones han
demostrado que los nifios con discapacidades que tienen dificultades en lectura y matematicas pueden
aprender con éxito el contenido del nivel de grado y lograr un progreso académico significativo
cuando sea apropiado. Se proporciona instruccién, servicios y apoyos.?2

Por el contrario, las bajas expectativas pueden hacer que los nifios con discapacidades reciban una
instrucciéon menos desafiante que refleje los estandares de contenido por debajo del nivel del grado y,
por lo tanto, no aprendan lo que necesitan para tener éxito en el grado en el que estan inscritos.

La piedra angular de IDEA es el derecho de cada nifio elegible con una discapacidad a una educacién
publica apropiada y gratuita (FAPE, por sus siglas en inglés) que enfatiza la educacion especial y los
servicios relacionados disefiados para satisfacer las necesidades unicas del nifio y que lo preparan
para una mayor educacién, empleo y vida independiente. 20 USC §1400(d)(1)(A). Segin IDEA, el
vehiculo principal para proporcionar FAPE es a través de un IEP desarrollado adecuadamente que se
basa en las necesidades individuales del nifio. Un IEP debe tener en cuenta los niveles actuales de logro
académico y desempefio funcional del nifio, y el impacto de la discapacidad de ese nifio en su
participacién y progreso en el plan de estudios de educacién general. Las metas del I[EP deben estar
alineadas con los estandares de contenido del nivel de grado para todos los nifios con discapacidades. El
Estado, sin embargo, como se discutié en la pagina cinco, se permite definir estandares alternativos de

1El Departamento ha determinado que este documento es un "documento de orientacién importante” segtn el Boletin
final de buenas practicas de orientaciéon de la agencia de la Oficina de Administracion y Presupuesto, 72 Fed. registro
3432 (25 de enero de 2007), disponible en

www.whitehouse.gov/sites/default/files/omb /fedreg/2007 /012507 good guidance.pdf. El propésito de esta guia es
proporcionar a las agencias educativas estatales y locales (LEA) informacion para ayudarlas a cumplir con sus
obligaciones bajo IDEA y sus regulaciones de implementacion en el desarrollo de IEP para nifios con discapacidades.
Esta guia no impone ningin requisito mas alla de los exigidos por las leyes y reglamentos aplicables. No crea ni confiere
ningun derecho para o sobre ninguna persona. Si esta interesado en comentar sobre esta guia o si tiene mas preguntas
que no estan respondidas aqui, envie un correo electrénico a iepgoals@ed.gov o escribanos a la siguiente direcciéon: U.S.
Department of Education, Office of Special Education and Rehabilitative Services, 550 12th Street SW., PCP Room 5139,
Washington, DC 20202-2600.

2 Para una discusién de esta investigacién ver Mejorando el Logro Académico de los Desfavorecidos; Asistencia a los estados

para la educacién de nifios con discapacidades, regla final, 80 Fed. registro 50773, 50776 (21 de agosto de 2015).
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rendimiento académico para nifios con las discapacidades cognitivas més significativas.3

Aplicacidén de las Disposiciones de la Ley de Educacién Primaria y Secundaria de 1965 a los Nifios con
Discapacidades

Desde 2001, la Ley de Educacién Primaria y Secundaria de 1965 (ESEA), modificada por la Ley Que Ningin
Nifio se Quede Atras de 2001 (NCLB), ha exigido que cada estado aplique los mismos estandares
académicos desafiantes de contenido y rendimiento a todas las escuelas y todos los nifios. en el Estado, que
incluye nifios con discapacidades. 20 USC §6311(b)(1)(B). Los Estados Unidos Departamento de Educacion
(Departamento), en sus reglamentos que implementan el Titulo I de ESEA, ha aclarado que estos estandares
son estdndares de nivel de grado. 34 CFR §200.1(a)-(c). Para ayudar a los nifios con discapacidades a
cumplir con estos estandares de contenido académico de nivel de grado, muchos estados han adoptado e
implementado procedimientos para desarrollar IEP basados en estdndares que incluyen metas de IEP que
reflejan los exigentes estdndares de contenido académico del estado que se aplican a todos los nifios en el
estado.

Interpretacién del “Curriculo de Educacién General”

Seglin IDEA, para que FAPE esté disponible para cada nifio elegible con una discapacidad, el IEP del nifio
debe estar disefiado para permitirle participar y progresar en el plan de estudios de educacién general. 20
U.S.C. §1414(d)(1)(A). El término “plan de estudios de educacién general” no se define especificamente en
IDEA. Sin embargo, las reglamentaciones del Departamento que implementan la Parte B de IDEA establecen
que el plan de estudios de educacién general es “el mismo plan de estudios que para los nifos sin
discapacidades”. 34 CFR §300.320(a)(1)(i)- Ademas, las reglamentaciones de la Parte B de IDEA definen el
término "instruccién especialmente disefiada"”, el elemento critico en la definicién de "educacién especial”,
como "adaptar, segiin corresponda a las necesidades de un nifo elegible, el contenido, la metodologia o la
entrega de instruccién para abordar las necesidades tnicas del nifio que resultan de la discapacidad del
niflo y para garantizar el acceso del nifio al plan de estudios general, de modo que el nifio pueda cumplir con
los estdndares educativos dentro de la jurisdiccién de la agencia ptiblica que se aplican a todos los nifios.” 34
CFR §300.39(b)(3) (énfasis afiadido). De lo contrario, las reglamentaciones de IDEA no abordan
especificamente la conexidn entre el plan de estudios de educacién general

y los estdndares de contenido académico de un estado.

3 De acuerdo con 34 CFR §200.1(d), para los nifios con las discapacidades cognitivas mas significativas que toman una
evaluacion alternativa, un estado puede definir estandares de rendimiento académico alternativos siempre que esos
estandares estén alineados con los estandares de contenido académico del estado; promover el acceso al curriculo
general; y reflejar el juicio profesional de los estandares de logro mas altos posibles. Ver también 34 CFR §300.160(c)(2)(i).
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Anélisis

El Departamento interpreta que “el mismo curriculo que para los nifios sin discapacidades” es el curriculo que
se basa en los estdndares de contenido académico del estado para el grado en el que esta inscrito el nifio. Esta
interpretacidn, que creemos que es la lectura mas apropiada del lenguaje reglamentario aplicable, ayudara a
garantizar que un IEP para un nifio con una discapacidad, independientemente de la naturaleza o la gravedad
de la discapacidad, esté disefiado para darle al nifio acceso a la plan de estudios de educacién general basado
en los estandares de contenido académico de un estado para el grado en el que estd inscrito el nifio, e incluye
instruccion y apoyos que prepararan al nifio para el éxito en la universidad y carreras. Esta interpretaciéon
también armoniza apropiadamente el concepto de las reglamentaciones de IDEA de “plan de estudios de
educacion general (es decir, el mismo plan de estudios que para nifos sin discapacidades)”, con el requisito
reglamentario y estatutario de ESEA de que se deben aplicar los mismos estandares de contenido académico a
todas las escuelas publicas y nifios. en el Estado, que incluye nifios con discapacidades.

Las disposiciones legales y reglamentarias de IDEA discutidas anteriormente, la historia legislativa de IDEA y
la aclaraciéon que el Departamento ha proporcionado sobre la alineacién del IEP con los estandares

de contenido de un estado en el Andlisis de comentarios y cambios a las reglamentaciones de la Parte B de
IDEA de 2006 también respaldan esta interpretacién. Cuando reautorizé IDEA por ultima vez en 2004, el
Congreso continu6 enfatizando, de acuerdo con las disposiciones de ESEA, la importancia de “tener altas
expectativas para [los nifios con discapacidades] y garantizar su acceso al plan de estudios de educacién
general en el salon de clases regular, para en la mayor medida posible.” 20 USC §1400(c)(5)(A). El Informe del
Senado que acompaiia a la reautorizacién de IDEA en 2004 también explic6 que “[p]ara la mayoria de los nifios
con discapacidades, muchas de sus metas del IEP probablemente se ajustarian a los estdndares de contenido
académico e indicadores de progreso estatales y distritales consistentes con la reforma basada en estandares
dentro de la educacién y los nuevos requisitos de NCLB”. S. Rep. No. 108-185, 105.2 Congreso, 1.2 sesién. 29 (3
de noviembre de 2003).

El Andlisis de Comentarios y Cambios que acompaiia a las reglamentaciones de la Parte B de IDEA de 2006
también incluyé una discusiéon importante que aclara atin mas la alineacién de un IEP con los estandares de
contenido académico de un Estado bajo la ESEA, explicando: “la seccién 300.320(a)(1)(i) aclara que el
curriculo de educacién general significa el mismo curriculo que todos los demads nifios. Por lo tanto, un IEP que
se centre en asegurar que el nifio participe en el curriculo de educacién general necesariamente estara
alineado con los estandares de contenido del Estado.”*

4 Consulte Asistencia a los estados para la educacién de nifios con discapacidades y Subsidios preescolares para nifios con
discapacidades. Discapacidades, regla final, 71 Fed. registro 46540, 46662 (14 de agosto de 2006); véase también 71 Fed.
registro 46579.



Machine Translated by Google

Pagina 4 - Estimado Colega

La interpretacion del Departamento del lenguaje reglamentario “plan de estudios de educacién
general (es decir, el mismo plan de estudios que para los nifios sin discapacidades)” en el sentido
de que el plan de estudios se basa en los estandares de contenido académico del Estado para el
grado en el que estd inscrito un nifio es razonable. Esta interpretaciéon también es necesaria para
permitir que los requisitos de IDEA y ESEA se lean juntos para que los nifios con discapacidades
reciban instruccion de alta calidad que les dara la

oportunidad de cumplir con los desafiantes estandares de rendimiento académico del Estado y
prepararlos para la universidad, las carreras y la independencia. Por lo tanto, para que FAPE esté
disponible para cada nifio elegible con una discapacidad, la educacién especial y los servicios
relacionados, las ayudas y los servicios complementarios y otros apoyos en el IEP del nifio deben
estar disefiados para permitir que el nifio avance adecuadamente hacia el logro de su metas
anuales del IEP y participar y progresar en el plan de estudios de educacién general basado en los
estandares de contenido académico del estado para el grado en el que esta inscrito el nifio.

Implementacién de la Interpretacién

Con base en la interpretacion del "plan de estudios de educacién general” establecido en esta carta,
esperamos que las metas anuales del IEP estén alineadas con los estandares estatales de contenido
académico para el grado en el que estd inscrito el nifio. Esta alineacién, sin embargo, debe guiar,
pero no reemplazar, la toma de decisiones individualizada requerida en el proceso del IEP.5 De
hecho, el enfoque de IDEA en las necesidades individuales de cada nifio con una discapacidad es
una consideracién esencial cuando los Equipos del IEP escriben metas anuales que estan alineados
con los estandares estatales de contenido académico para el grado en el que estd inscrito un nifio
para que el nifio pueda avanzar adecuadamente hacia el logro de esas metas durante el periodo
anual cubierto por el IEA. Al desarrollar un IEP, el equipo del IEP debe considerar cémo la
discapacidad especifica de un nifio afecta su capacidad para avanzar adecuadamente hacia el logro
de sus metas anuales que estan alineadas con los estandares estatales de contenido aplicables
durante el periodo cubierto por el IEP. Por ejemplo, el equipo del IEP del nifio puede considerar la
instruccion de educacién especial que se le ha brindado al nifo, la tasa previa de crecimiento
académico del nifio y si el nifio estd encaminado para lograr la competencia del nivel de grado
dentro del afio.

5 El IEP debe incluir, entre otros contenidos requeridos: (1) una declaracién de los niveles actuales de
rendimiento académico y rendimiento funcional del nifio, incluida la forma en que la discapacidad del nifio afecta la
participacioén y el progreso del nifio en el plan de estudios de educacion general; (2) una declaracion de metas anuales
medibles, incluidas las metas académicas y funcionales, disefiadas para satisfacer las necesidades del nifio que
resultan de la discapacidad del nifio para permitir que el nifio participe y progrese en el plan de estudios de
educacion general; y (3) la educacion especial y los servicios relacionados y las ayudas y servicios complementarios,
basados en investigaciones revisadas por pares en la medida de lo posible, que se proporcionaran al nifio, o en
nombre del nifio, y una declaracién de las modificaciones o apoyos del programa para el personal escolar que se
proporcionara para permitir que el nifio avance adecuadamente hacia el logro de las metas anuales, y para
participar y progresar en el plan de estudios de educacién general de acuerdo con los niveles actuales de rendimiento
del nifio. 34 CFR §300.320(a).
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El Departamento reconoce que hay un nimero muy pequefio de nifios con las discapacidades
cognitivas mas significativas cuyo rendimiento debe medirse frente a estdndares de rendimiento
académico alternativos, segin lo permitido en 34 CFR §200.1(d) y §300.160(c). Como se explicé en la
orientacion anterior,6 los estindares de rendimiento académico alternativos deben estar alineados
con los estandares de contenido del nivel de grado del Estado. Los estandares deben estar claramente
relacionados con el contenido del nivel de grado, aunque pueden tener un alcance o una complejidad
restringidos o tomar la forma de habilidades introductorias o de requisitos previos. Esta carta no
pretende limitar la capacidad de un estado para continuar midiendo el rendimiento del pequefio
ndmero de nifios con las discapacidades cognitivas mas significativas contra estdndares de
rendimiento académico alternativos, sino mas bien garantizar que las metas anuales del IEP para estos
nifios reflejen altas expectativas y sean basado en los estadndares de contenido del estado para el grado
en el que estd inscrito el nifio.

En caso de que los niveles actuales de rendimiento académico de un nifio estén significativamente por
debajo del grado en el que estd inscrito, para alinear el IEP con los estdndares de contenido del nivel de
grado, el equipo del IEP debe estimar el crecimiento hacia los estandares estatales de contenido
académico para el grado en el que esta inscrito el nifio que se espera que logre en el afio cubierto por el
[EP. En una situacién en la que un nifio se estd desempefiando significativamente por debajo del nivel
del grado en el que esta inscrito, un equipo del IEP debe determinar metas anuales que sean ambiciosas
pero alcanzables. En otras palabras, las metas anuales no necesariamente deben resultar en que el nifio
alcance el nivel de grado dentro del afio cubierto por el IEP, pero las metas deben ser lo
suficientemente ambiciosas para ayudar a cerrar la brecha. El IEP también debe incluir la instruccién
especializada para abordar las necesidades unicas del nifio que resultan de la discapacidad del nifio
necesaria para garantizar el acceso del nifio al plan de estudios general, de modo que el nifio pueda
cumplir con los estandares estatales de contenido académico que se aplican a todos los nifios. en el
estado.

Un ejemplo de implementacién

Brindamos un ejemplo de cémo un equipo del IEP podria aplicar la interpretacién de "plan de estudios
de educacién general” establecido en esta carta. Por ejemplo, después de revisar los datos de
evaluacién recientes de un nifio de sexto grado con una discapacidad de aprendizaje especifica, el
equipo del IEP determina que el nifio estd leyendo cuatro niveles por debajo de su grado actual; sin
embargo, su comprension auditiva estd a nivel de grado. El maestro de educacién general y el maestro
de educacion especial del nifio también notaron que cuando los materiales se leen en voz alta al nifio,
él puede entender el contenido del nivel de grado. Con base en estos niveles actuales de desempefio y
las fortalezas y debilidades individuales del nifio, el IEP

6 Consulte la guia no reglamentaria del Departamento de Educacién de EE. UU.: Estandares alternativos de rendimiento
para estudiantes con las discapacidades cognitivas mas significativas, agosto de 2005) disponible en:
https://www2.ed.gov/policy/elsec/guid/altguidance.pdf
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El equipo determina que debe recibir instruccién especializada para mejorar su fluidez en la lectura.

Con base en la tasa de crecimiento del nifio durante el afio escolar anterior, el equipo del IEP estima

que con instruccion especializada adecuada, el nifio podria lograr un aumento de al menos 1.5 niveles

de grado en la fluidez de lectura. Para asegurar que el nifio pueda aprender material basado en los
estandares de contenido de sexto grado (p. €j., contenido de ciencia e historia), el equipo del IEP
determina que el nifio debe recibir modificaciones para todas las asignaciones de lectura de nivel de
grado. Sus tareas de lectura se basarian en el contenido de sexto grado, pero se acortarian para ayudar

con la fatiga de lectura que resulta de su discapacidad. Ademas, se le proporcionarian libros de texto en
audio y versiones electrénicas de tareas de lectura mas largas a las que puede acceder a través del habla
sintética. Con esta instruccion especializada y estos servicios de apoyo, el IEP se disefiaria para permitir
que el nifio participe y progrese en el plan de estudios de educacién general segin los estandares de
contenido de sexto grado del estado, al mismo tiempo que aborda las necesidades del nifio segun los
niveles actuales del nifio. de rendimiento.7 Este ejemplo se proporciona para mostrar una forma posible
en que se podria disefiar un IEP para permitir que un nifio con una discapacidad que se esta
desempefiando significativamente por debajo del nivel de grado reciba la instruccién especializada y los
servicios de apoyo que el nifio necesita para alcanzar los estdndares de contenido para el grado en el que el
nifio estd matriculado durante el periodo cubierto por el IEP. Aunque eso, debido a que las formas en que la
discapacidad de un nifio afecta su participacion y progreso en el plan de estudios de educacién general son
altamente individualizadas y especificas y los apoyos que podrian permitir que un nifio alcance el nivel de
grado no necesariamente son apropiado para otro nifio con la misma discapacidad.

Resumen

En suma, consistente con la interpretacién de “plan de estudios de educacién general (es decir, el mismo
plan de estudios que para los nifios sin discapacidades)” basado en los estandares de contenido académico
del Estado para los grado en el que esta inscrito un nifio establecido en esta carta, un equipo del IEP

7 Para obtener informacion sobre el desarrollo, la revision o la revisién del IEP para un nifio con dominio limitado del
inglés, consulte: Preguntasy respuestas sobre la inclusion de estudiantes de inglés con discapacidades en las evaluaciones
de dominio del idioma inglés y los objetivos anuales de logros medibles del Titulo 111
https://www?2.ed.gov/policy/speced/guid/idea/memosdcltrs/q-and-a-on-elp-swd.pdf.

8Si bien el Departamento no ordena ni respalda productos o servicios especificos, somos conscientes de que
muchos estados han emitido una guia que aborda los IEP basados en estandares. Por ejemplo, consulte el
Departamento de Educacién de Minnesota, Desarrollo de metas y objetivos del IEP basados en estandares: una
guia de discusion disponible en:
https://education.state.mn.us/mdeprod/idcplg?ldcService=GET_FILE&dDocName=050483&RevisionSelectionMet
hod=latestReleased&Rendition=primary. Los estados y las LEA también pueden considerar revisar los siguientes
ejemplos de proyectos financiados por OSEP con respecto a la implementacién de IEP basados en estandares:
inForum: Ejemplos de programas de educacién individualizados basados en estdndares disponibles en:
www.nasdse.org/portals/0/standardsbasediepexamples.pdf. Para ver un ejemplo de metas anuales alineadas con
los estandares estatales de contenido académico para un nifio que toma la evaluacidn alternativa basada en
estandares alternativos de rendimiento académico, consulte: un resumen de problemas proporcionado por el
Centro Nacional y Colaboracién Estatal (NCSC) financiado por OSEP, Resumen NCSC 5: Programas de educacién
individualizada (IEP) basados en estdndares para nifios que participan en AA-AAS disponible en:
http://www.ncscpartners.org/ Media/Default/PDFs/Resources /NCSCBrief5.pdf.
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debe asegurarse de que las metas anuales del IEP estén alineadas con los estandares estatales de
contenido académico para el grado en el que estd inscrito el nifio. El IEP también debe incluir la
instruccion especialmente disefiada necesaria para abordar las necesidades tnicas del nifio que
resultan de la discapacidad del nifio y garantizar el acceso del nifio al plan de estudios de educacién
general, para que el niflo pueda cumplir con los estandares estatales de contenido académico que se
aplican a todos los nifios, asf como los servicios de apoyo y las modificaciones del programa o apoyos
para el personal escolar que se proporcionaran para permitir que el nifio avance adecuadamente hacia
el logro de las metas anuales.

Oportunidades para la entrada

Estamos interesados en recibir comentarios sobre este documento para informar la implementacién
de esta guia. Si esta interesado en comentar sobre este documento, envie sus comentarios por correo
electronico a iepgoals@ed.gov o escribanos a la siguiente direccién: US Department of Education,
550 12th Street SW, PCP Room 5139, Washington, DC 20202-2600. Tenga en cuenta que estamos
especificamente interesados en recibir aportes del campo sobre ejemplos de modelos de alineacion de
las metas del IEP con los estdndares de contenido estatales que estdn funcionando bien a nivel
estatal y local, y como se podria implementar esta guia para nifios con discapacidades que hablan
inglés. estudiantes y nifios con las discapacidades cognitivas mds significativas. Compartiremos los
modelos apropiados con usted en futuras comunicaciones a medida que estén disponibles. También
nos complacera responder sus preguntas y ayudarlo con sus necesidades de asistencia técnica en esta
area importante.

Le pedimos que comparta esta informacién con sus distritos escolares locales para ayudar a
garantizar que todos los nifios con discapacidades cumplan con altos estandares y altas
expectativas. Gracias por su continuo interés en mejorar los resultados para los nifios con

discapacidades.
Atentamente,
/s/ /s/
Michael K. Yudin Melodia Musgrove
Subsecretario Director

Oficina de Programas de Educacién Especial
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Debates Sobre Dislexia: Informaciéon Para Escuelas y Familias

Este documento esta disefiado para apoyar a las escuelas y las familias en sus conversaciones sobre la
dislexia. Es posible que la escuela deba iniciar una discusién sobre la dislexia con las familias en
funcioén de la observacion en el aula, los datos de evaluacién o evaluacion o la respuesta del estudiante
a la instruccion. Las escuelas también pueden necesitar responder a las conversaciones iniciadas por la
familia. Cuando las familias inician una discusién sobre las inquietudes de la dislexia, es importante que
las escuelas abran la puerta a mas conversaciones y documenten y respondan a estas inquietudes de
manera oportuna. Este documento proporciona una lista de situaciones en las que la escuela o la familia
pueden iniciar un debate sobre la dislexia. También se proporciona una lista de respuestas para que las
escuelas proporcionen y un guion de muestra relacionado con la dislexia basado en estatutos de
Minnesota.

Los estudiantes con caracteristicas de dislexia suelen demostrar deficiencias en las habilidades
fundamentales de lectura, incluidas las dificultades con la conciencia fonolégica, la precision en la
lectura de palabras, la decodificacion, la fluidez y la ortografia. También pueden tener dificultades con el
lenguaje oral y la comprension de lectura. No hay un centro de lectura del cerebro que simplemente
“haga clic” a través de la exposicidn a la impresion. Mas bien, cada estudiante necesita crear nuevas
vias neuronales para mapear sonidos en letras para convertirse en lectores precisos y fluidos. Todos
los estudiantes pasan por este proceso independientemente de las diferencias de cultura, raza,
capacidad cognitiva o estatus socioecondmico. Sin embargo, los lectores con dificultades y aquellos con
caracteristicas de dislexia requieren una instruccion mas explicita y sistematica y una practica
intencional para convertirse en lectores competentes.

También es importante recordar que estas dificultades con las habilidades basicas de lectura no reflejan
la capacidad cognitiva o el potencial académico del estudiante. Los estudiantes a menudo demuestran
solidas habilidades de lenguaje oral y conocimiento del contenido, pero no pueden leer el texto con la
suficiente competencia para demostrar sus habilidades académicas.

Las discusiones sobre dislexia pueden ser iniciadas por la escuela o por la familia y pueden ocurrir en las
siguientes situaciones:

Preocupaciones de la Familia: si la familia sospecha que su hijo puede tener dislexia, o si el
nifio ya tiene un diagndstico de dislexia, la familia puede iniciar una conversacion sobre dislexia
con la escuela. La familia puede usar el término dislexia y pedir que el nifio sea examinado para
detectar dislexia, recibir instruccién basada en evidencia o una evaluacion de educacién especial.
Los padres también pueden sugerir que las intervenciones actualmente implementadas no son
efectivas o son insuficientes para satisfacer las necesidades de su hijo. Es importante tener en
cuenta que un nifio puede no calificar para educacioén especial, pero aun asi puede cumplir
con los criterios para un diagndstico de dislexia. Estos estudiantes pueden calificar para
apoyo e intervencion adicionales a través del proceso MTSS en la escuela.

Observacion del Maestro: El maestro puede identificar a un estudiante con posibles
caracteristicas de dislexia a través de la observacion en el salon de clases. Pueden observar al
estudiante luchando por leer el texto del nivel de grado con precision y fluidez. El estudiante puede
tener dificultad para pronunciar palabras desconocidas, por lo que usa el contexto para adivinar
palabras que no puede leer. Incluso si los estudiantes pueden comprender lo que leen, es
importante tener en cuenta que la lectura de palabras lenta, esforzada e imprecisa es un
fuerte indicador de dislexia: (consulte la Lista de verificaciéon del maestro en la pagina siete del
documento de orientacion MDE parala evaluacion e identificacion de las caracteristicas de la dislexia).
Los maestros también puedenobservar que el estudiante tiene faltas de ortografia frecuentes y puede
deletrear la misma palabra de manera diferente a lo largo de la misma tarea. Las dificultades con




la ortografia y la expresion escrita también son indicadores de dislexia. El maestro debe iniciar una
conversacion con la familia sobre estas preocupaciones dentro del proceso del sistema de apoyo
de varios niveles (MTSS).

Proceso de Evaluacion: La escuela puede iniciar una conversacion sobre dislexia con la familia si
se evalla al estudiante y se identifica que tiene posibles caracteristicas de dislexia. La escuela se
comunicara con los padres: a) para recopilar datos relevantes del historial familiar y del nifio como
parte del proceso de evaluacion secundaria/diagndstica; yb) comunicar los resultados de la
evaluacion de la dislexia y el plan de intervencion en el futuro.

Evaluacion de Educacion Especial y Reuniones del IEP: Una discusion sobre dislexia puede
ocurrir durante un proceso de evaluacion de educacion especial o una reunién del IEP. Los padres
pueden preguntar si su hijo tiene dislexia segun los resultados de la evaluacion. El equipo de
evaluacion/IEP necesitara tener una discusion sobre la dislexia dentro del contexto del proceso de
evaluacion.

Es importante compartir con los padres que no todos los La dislexia se nombra

estudiantes diagnosticados con dislexia calificaran para en la definicién de

educacioén especial. Por lo tanto, un estudiante puede cumplir con Criterios de

los criterios clinicos para un diagnéstico de dislexia, pero no discapacidad especifica

cumplir con el estandar para recibir educaciéon especial. del aprendizaje.

Educacion especial significa que el estudiante requiere .

instruccion especialmente disefiada para progresar hacia el Ver Minnesota Reglas,
. . 3525.1341 Subparte 1

grado estandares de nivel.

También es importante saber que si los estudiantes cumplen con los criterios para los servicios
de educacion especial bajo la categoria de Discapacidad Especifica de Aprendizaje en las areas
académicas de habilidades fundamentales de lectura (conocimiento fonético y descodificacion),
fluidez, expresion escrita (mala ortografia) se espera que cumplir con los criterios para un
diagnéstico de dislexia.

Como se describe en la siguiente tabla, las escuelas no deben discutir ni debatir la etiqueta de
dislexia con las familias. Independientemente del diagndstico, el equipo escolar encontrara que
la instruccion basada en la evidencia y los apoyos efectivos para las personas diagnosticadas
con dislexia también son efectivos para los estudiantes con SLD y bajo rendimiento en lectura.
Ambos requieren instruccién sistematica, explicita y acumulativa basada en la ciencia de la
lectura.

Nota: Si bien tanto las escuelas como las clinicas
Lolgf_edlécadoresg_o esta?_ usan la etiqueta SLD, no significan lo mismo. El
calificados para diagnosticar L . s o p

P g término de diagndstico utilizado por los psicélogos

la dislexia. Por lo tanto, los ) . oo e
educadores no deben licenciados es Trastorno Especifico del Aprendizaje

asegurar a los padres que (SLD)y la categoria de educacion especial es

su hijo NO tiene dislexia. Discapacidad Especifica del Aprendizaje. El trastorno
Las escuelas no hacen un es un término clinico y la discapacidad es un término
diagnostico de dislexia, ni las legal. Para obtener mas informacion, consulte la
escuelas determinan que un pagina 30 del documento de orientacion del MDE,

estudiante no tiene dislexia. . . .
Coémo navegar por el sistema escolar cuando un nifio

tiene dificultades con la lectura o la dislexia.




Informacién para Guiar las Discusiones Sobre Dislexia en las Escuelas

Preguntas

Preciso

No es Correcto

Segun los estatutos actuales de MN, la
investigacion sobre dislexia, las practicas
escolares y las practicas clinicas, las
siguientes declaraciones y mensajes son
Precisos y deben usarse en
conversaciones dentro de las escuelas.

Las siguientes declaraciones y
mensajes no son exactos y no
deben ser utilizado en
conversaciones dentro de las
escuelas.

¢Pueden las

Sl. Las escuelas pueden iniciar el uso del

No diga: “No podemos/no usamos

escuelas término dislexia cuando identifican que un el término dislexia”.
iniciar el uso estudiante tiene caracteristicas de dislexia. . “ . .
e No diga: “La dislexia es un
del término . . . S . g
dislexia? NOTA: Las escuelas no deben decirle a diagndéstico médico. Por lo tanto, no
’ una familia que un estudiante “tiene es responsabilidad de la escuela
dislexia”, ya que esto implica un abordar la dislexia”.
diagnéstico. Sin embargo, las escuelas
pueden decir que tienen caracteristicas
identificadas de la dislexia.
¢Es un Si bien la dislexia a menudo se denomina No diga: “Su hijjo no califica para
especifico "diagnodstico médico", el diagnostico de una discapacidad de aprendizaje

Aprendiendo
Discapacidad
(SLD)
identifcada a
través de una
educacion
especial
evaluacion de
igual que un
diagnéstico
de dislexia?

dislexia lo realiza un psicélogo autorizado.
Un médico de atencién primaria o un
pediatra no diagnostican la dislexia, pero
pueden derivarlo a un psicélogo
autorizado.

El diagndstico de dislexia se realiza segun
las pautas de diagndstico actuales del
Manual de diagnéstico y estadistica,

5.2 edicion (DSM-5). Este diagnodstico
puede denominarse Trastorno Especifico
del Aprendizaje (SLD, por sus siglas en
inglés), con deterioro de la lectura.

De acuerdo con el DSM-5, “Dislexia es un
término alternativo que se usa para
referirse a un patron de dificultades de
aprendizaje caracterizado por problemas
con el reconocimiento preciso o fluido de
palabras, decodificacion deficiente y
habilidades ortograficas deficientes”
(American Psychiatric Association, 2013,
p.67). Un diagnéstico de dislexia no
requiere una discrepancia entre la
capacidad cognitiva y el rendimiento
académico.

Si bien la etiqueta SLD se usa tanto en las
escuelas como clinicamente, no significan
lo mismo. El término diagnéstico es
Trastorno Especifico del Aprendizaje y la
categoria de educacion especial es
Discapacidad Especifica del Aprendizaje.
El trastorno es un término diagnéstico y la
discapacidad es un término legal.

especifica. Entonces, no tienen
dislexia’.

Los educadores no estan calificados
para diagnosticar la dislexia. Por lo
tanto, los educadores no deben
asegurar a los padres que su hijo
no tiene dislexia. Las escuelas no
hacen un diagndstico de dislexia, ni
las escuelas determinan que un
estudiante no tener dislexia.

Muchos estudiantes con dislexia no
califican para los servicios de
educacion especial. La escuela
necesita tener un continuo de
apoyos en los cuales brindar
instruccion basada en evidencia
sistematica, explicita y acumulativa.




Preguntas

Preciso

No es Correcto

¢Quién puede
identificar la
dislexia?

Las escuelas no proporcionan un
diagndstico de dislexia. Como se
describi6 anteriormente, este diagndstico
lo proporciona un psicélogo autorizado.
Sin embargo, se requiere que las
escuelas evallen e identifiquen a los
estudiantes con caracteristicas de
dislexia y compartan estos resultados con
los padres (Estatutos de Minnesota,
seccion 120B.12).

Actualmente hay tres formas en que un
estudiante con caracteristicas de dislexia
puede llamar la atencién de las escuelas y
las familias bajo 'identificacion de la
dislexia' en Minnesota:

1. Un nifio puede completar un
evaluacion privado y recibir un
diagndstico de dislexia de un
psicologo licenciado.

2. La escuela puede identificar
“caracteristicas de la dislexia” a
través de su sistema de evaluacion
y proceso MTSS. La escuela
informara esta informacion a los
padres y utilizara el conocimiento
de la dislexia para guiar la
instruccion.

3. Un nifio puede ser identificado a
través de una evaluacion de
educacion especial y requerir
servicios y apoyos de educacion
especial bajo la categoria de
Discapacidad Especifica de
Aprendizaje (SLD). Si los
estudiantes cumplen con los
criterios para SLD y demuestran
deficiencias de lectura
fundamentales, se espera que
cumplan con los criterios para un
diagndstico de dislexia.

La dislexia es un diagndstico
proporcionado por un psicélogo
licenciado. Esto es correcto.

Sin embargo, en el pasado esta
informacion puede haber sido
compartida con los padres sin una
discusion de seguimiento sobre el papel
de las escuelas con respecto a la
dislexia. En lugar de decirles a los
padres que la dislexia es un diagnéstico
médico y, por lo tanto, no es
responsabilidad de la escuela, es
fundamental entablar conversaciones de
seguimiento para obtener mas
informacion sobre las preocupaciones
de la familia y planificar la intervencion
adecuada.

No diga: "Su hijo no tiene dislexia
porque paso la prueba XYZ".

Las escuelas no deben asegurar a los
padres que su hijo no tiene dislexia.

Las escuelas no hacen un diagnéstico
de dislexia ni determinan que un
estudiante no tiene dislexia.

No diga: "No se preocupe, su hijo es
muy inteligente, la lectura hara 'clic’, solo
tenemos que esperar y darle mas
tiempo”.

La lectura no es un proceso natural o
automatico que simplemente 'hace clic'
con la exposicién a libros e impresos. La
lectura ocurre a través de una red de
conexiones neuronales creadas a través
de la instruccion y la practica.

Debido a las diferencias neurobioldgicas
en el 'cableado cerebral', los estudiantes
con dislexia requieren instruccion
acumulativa, sistematica, explicitay
basada en evidencia para convertirse en
lectores habiles. Para los estudiantes
con dislexia o caracteristicas de la
dislexia, 'esperar' y no brindar instruccién
basada en evidencia solo sirve para
retrasar aun mas el desarrollo de las
conexiones neuronales requeridas para
una lectura habil.




Preguntas Preciso No es Correcto

¢Qué tan comun Se estima que la dislexia afecta al 17% No diga: "Nunca he tenido un estudiante
es dislexia? de la poblacion (aproximadamente 1 de disléxico en mis 20 arios de ensefianza”.
cada 5) si se incluyen aquellos con
sintomas leves. Por lo tanto, los
estudiantes con caracteristicas de
dislexia probablemente estén presentes
en todas las aulas.

Instruccion basada en evidencia: Los lectores con dificultades y los estudiantes con caracteristicas de
dislexia requieren instruccion de lectura explicita, sistematica y acumulativa para abordar las deficiencias
fundamentales en las habilidades de lectura. Los padres pueden solicitar instruccion especifica que saben que
es eficaz para los estudiantes con dislexia. Segun el estatuto de Minnesota, un estudiante identificado como
incapaz de leer al nivel de su grado (Estatutos de Minnesota, seccion 120B.12) debe recibir instruccién
alternativa bajo esta subdivision que sea multisensorial, sistematica, secuencial, acumulativa y explicita.

También es importante recordar que los estudiantes que luchan con la fluidez de la lectura generalmente
carecen de habilidades de lectura fundamentales, como la fonética/descodificacion y la conciencia fonoldgica
(especificamente las habilidades mas avanzadas de eliminacion, sustitucion y manipulacion de sonidos).
Animar a los estudiantes a memorizar palabras reconocibles a la vista, oa usar el contexto y el significado para
apoyar las habilidades débiles de decodificacion, no son estrategias educativas efectivas para los lectores con
dificultades o aquellos con dislexia. Es fundamental proporcionar conocimiento fonético e instruccién fonética
hasta que el estudiante sea preciso y automatico con habilidades avanzadas de conocimiento fonético, asi
como habilidades avanzadas de decodificacion y ortografia (por ejemplo, asignacién de sonidos a letras,
divisién y combinacion de silabas, analisis morfoldgico).

Los estudiantes deben demostrar precision en la lectura antes de concentrarse en aumentar la fluidez.

Guion de Muestra:
Padre o tutor: "Estoy preocupado porque creo que mi hijo podria tener dislexia".

Educador: “Gracias por compartir sus inquietudes. Cuéntame mas sobre lo que estas viendo en casa. Qué
dificultades esta viendo que podrian ser un indicador de dislexia? ¢ Cuanto tiempo ha sido esto una
preocupacion?”

“Yeamos el desempefio de su hijo ”. Se alienta al educador a revisar los datos de evaluacion o
evaluacion del estudiante con los padres. El educador documenta las preocupaciones.

Educador: “Déjame hablar con el equipo del MTSS sobre los proximos pasos. Me pondré en contacto contigo
antes del de la fecha”.

Las inquietudes documentadas se utilizaran en el proceso de evaluacion secundaria de dislexia de la escuela.
La evaluacion universal identifica a los estudiantes en riesgo de posibles dificultades de lectura o
caracteristicas de dislexia. Luego, las escuelas deben realizar una evaluaciéon secundaria para determinar si el
estudiante demuestra caracteristicas de dislexia. La evaluacién secundaria por parte de la escuela también
debe incluir la recopilaciéon de antecedentes familiares relevantes. Consulte el documento de orientacion del
MDE Evaluacién e identificacion de las caracteristicas de la dislexia para obtener informacion mas detallada.




El educador se comunica con los padres en la fecha acordada:

Educador: “Hablé con el equipo del MTSS. Aqui esta el plano...

Con base en los datos de la evaluacion / evaluacion, su hijo esta demostrando dificultades en las
siguientes areas: (p- €j., conocimiento fonético, fonética/descodificacion, fluidez, ortografia).
Aqui esta la instruccién que se proporciona en el salén de clases para abordar las areas de dificultad de su
hijo . Con base en los puntajes de evaluacion / evaluacion de su hijo, también
proporcionaremos los siguientes servicios de intervencién de lectura
Supervisaremos el progreso semanalmente/mensualmente utilizando

herramienta para medir las siguientes

habilidades (p. €j., conocimiento fonético, fonética/descodificacion, fluidez,
ortografia). Me pondré en contacto contigo en semanas con una actualizacion sobre el progreso
de su hijo con estos servicios”.




Recursos del Sitio Web

Dislexia General

e International Dyslexia Association - Upper Midwest Branch - Recursos, referencias,
seminarios web y listas de tutores. https://Jumw.dyslexiaida.org/

¢ El Centro de Yale para la Dislexia y la Creatividad - http://dyslexia.yale.edu/

¢ Centro Nacional para Problemas de Aprendizaje - https://ncld.org/

¢ Dyslexia Training Institute: clases en linea y recursos de defensa para padres.
https://www.dyslexiatraininginstitute.org/

¢ Asociacion de Discapacidades del Aprendizaje de Minnesota - https://LDAminnesota.org/

Centros de Aprendizaje/Tutoria

¢ The Reading Center, Dyslexia Institute of MN - Tutoria y capacitacion.
https://www.thereadingcenter.org/

¢ Orton-Gillingham de Minnesota: referencias de tutores, capacitacion, cursos para estudiantes.
http://ogmn.org/

¢ Bright Solutions for Dyslexia - Informacion general sobre dislexia y lista de tutores de Barton.
https://www.dys-add.com/

¢ Reading Rockets - Recursos para ensefar/ayudar a los lectores con dificultades.
https://www.readingrockets.org/

¢ Lindamood-Bell - Centro de aprendizaje de lectura, comprension y matematicas.
https://lindamoodbell.com/location/twin-cities-mn-learning-center

IEP/504 General y Orientacion Sobre Discapacidad

¢ Entendido - Recurso en linea para padres y maestros. https://www.understood.org/

¢ Ley de Wright Ley de educacion especial y defensa - https://www.wrightslaw.com/

Especifico de MN

e Groves Academy y Groves Learning Center - Una escuela independiente para estudiantes con
discapacidades de aprendizaje. https://www.groveslearning.org

¢ Pacer - Servicios gratuitos de defensa para estudiantes con discapacidades.
https://www.pacer.org/parent/

o Departamento de Educacion de Minnesota -
https://education.mn.gov/MDE/dse/READ/Dyslexia/index.htm

Tecnologia de Asistencia

e Libro compartido - https://www.bookshare.org/cms/

¢ Aliado de aprendizaje - https://learningally.org/

e Sueio de voz - https://www.voicedream.com/

Para obtener mas informacion, visite https://www.decodingdyslexiamn.org/expert-advice

La informacion que se ha proveido no constituye, ni pretende constituir, asesoramiento legal. Toda la informacion,
el contenido y los materiales, incluidos los de terceros, tienen Unicamente fines informativos generales. Debe
comunicarse con su abogado para obtener asesoramiento con respecto a cualquier asunto legal en particular.

DECODING
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